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“ ǒानाची शेती ” 
×¾ÖÂÖ´ÖãŒŸÖ (Residue Free) Æüôû¤ü »ÖÖÝÖ¾Ö›ü ŸÖÓ¡Ö–ÖÖ®Ö 

Įी. अंकुश बरडे, एम.एस.सी. (कृषी) 
Æüôû¤ü »ÖÖÝÖ¾Ö›üßÜÖÖ»Öß ³ÖÖ¸üŸÖÖ´Ö¬µÖê •Ö¾Öôû¯ÖÖÃÖ 3 »ÖÖÜÖ ÆêüŒ™ü¸ü õÖê¡Ö †ÃÖæ®Ö ŸµÖÖ´Ö¬Öæ®Ö 10.50 »ÖÖÜÖ 

™ü®Ö Æüôû×¤ü“Öê ˆŸ¯ÖÖ¤ü®Ö †Ö¯Ö»µÖÖ ¤êü¿ÖÖ´Ö¬µÖê ÆüÖêŸÖ †ÖÆêü. †Ö¯Ö»Öß µÖÖ ×¯ÖÛúÖ“Öß ˆŸ¯ÖÖ¤üÛúŸÖÖ 2.30 ™ü®Ö / Æêü 
‹¾Öœüß †ÃÖæ®Ö ‹ÛæúÞÖ •ÖÖÝÖ×ŸÖÛú ˆŸ¯ÖÖ¤ü®ÖÖ“Öê 80% ˆŸ¯ÖÖ¤ü®Ö †Ö¯Ö»µÖÖÛú›êü ÆüÖêŸÖ †ÖÆêü. ŸµÖÖ®ÖÓŸÖ¸ü “Öß®Ö, 
´µÖÖ®Ö´ÖÖ¸ü, ®ÖÖµÖ•Öê×¸üµÖÖ, ¾Ö ²ÖÖÓÝÖ»ÖÖ ¤êü¿ÖÖ´Ö¬µÖê Æüôû×¤ü“Öê ˆŸ¯ÖÖ¤ü®Ö ‘ÖêŸÖ»Öê •ÖÖŸÖê. ÃÖ®Ö 2023 ´Ö¬µÖê †Ö¯Ö»µÖÖ 
¤êü¿ÖÖ´Ö¬Öæ®Ö 1.67 »ÖÖÜÖ ™ü®Ö ‹¾Öœüß Æüôû¤ü ×®ÖµÖÖÔŸÖ —ÖÖ»Öß †ÃÖæ®Ö ŸµÖÖ¯ÖÖÃÖæ®Ö 231 ¤ü¿Ö»ÖõÖ †´Öê×¸üÛú®Ö ›üÖò»Ö¸ü 
‹¾Öœêü ¯Ö¸ü×ÛúµÖ “Ö»Ö®Ö †Ö¯Ö»µÖÖ ¤êü¿ÖÖÃÖ ×´ÖôûÖ»Öê ÆüÖêŸÖê. ‹ÛæúÞÖ •ÖÖÝÖ×ŸÖÛú Æüôû¤üß“Öê ×®ÖµÖÖÔŸÖß´Ö¬µÖê †Ö¯Ö»ÖÖ ¾ÖÖ™üÖ 
68% ‹¾ÖœüÖ †ÃÖæ®Ö Æüôû¤ü Æêü ˆ““Ö ˆŸ¯ÖÖ¤ü®ÖõÖ´Ö ×¯ÖÛú †ÃÖæ®Ö ¿ÖêŸÖÛú·µÖÖ»ÖÖ Æü´ÖÜÖÖÃÖ ˆŸ¯Ö®®Ö ¤êüÞÖÖ¸êü ¾Ö 
¤êü¿ÖÖÃÖ ¯Ö¸ü×ÛúµÖ “Ö»Ö®Ö ×´Öôû¾Öæ®Ö ¤êüÞÖÖ¸êü ´ÖÃÖÖ»ÖÖ ×¯ÖÛú †ÖÆêü. †Ö¯Ö»µÖÖÛú›üß»Ö Æüôû¤ü ´ÖÖȩ̂ üÖŒÛúÖê, †´Öê×¸üÛúÖ, 
´Ö»Öê×¿ÖµÖÖ, ÃÖÓµÖãŒŸÖ †¸ü²Ö ‡×´Ö¸üÖŸÖ µÖÖ ¤êü¿ÖÖÓ®ÖÖ ¯ÖÏÖ´ÖãÜµÖÖ®Öê ×®ÖµÖÖÔŸÖ ÆüÖêŸÖê. 
 

³ÖÖ¸üŸÖÖ´Ö¬µÖê †ÖÓ¬ÖÐ̄ ÖÏ¤êü¿Ö, ŸÖê»ÖÓÝÖÞÖÖ, ŸÖÖ×´Öôû®ÖÖ›æü, †Öê×›üÃÖÖ, Ûú®ÖÖÔ™üÛú, ´Öê‘ÖÖ»ÖµÖ, †ÖÃÖÖ´Ö ¾Ö ÝÖã•Ö¸üÖŸÖ 
µÖÖ ¸üÖ•µÖÖÓ́ Ö¬µÖê Æüôû¤üß“Öê ×¯ÖÛú ‘ÖêŸÖ»Öê •ÖÖŸÖê. ´ÖÆüÖ¸üÖÂ™ÒüÖ´Ö¬µÖê ÃÖÖÓÝÖ»Öß, ØÆüÝÖÖê»Öß, ÃÖÖŸÖÖ¸üÖ, ¯Ö¸ü³ÖÞÖß, ®ÖÖÓ¤êü›ü, 
”û. ÃÖÓ³ÖÖ•Öß®ÖÝÖ¸ü ¾Ö •ÖÖ»Ö®ÖÖ ×•Ö»ÊÖ´Ö¬µÖê Æüôû¤üß“Öß »ÖÖÝÖ¾Ö›ü ¿ÖêŸÖÛú¸üß Ûú¸üŸÖ †ÃÖŸÖÖŸÖ. 

Æüôû¤üß»ÖÖ ²ÖÖ•ÖÖ¸üÖŸÖ ®ÖêÆü´Öß“Ö ´ÖÖÝÖÞÖß †ÃÖŸÖê. Æüôû¤üß“ÖÖ ¾ÖÖ¯Ö¸ü ×®ÖµÖ×´ÖŸÖ¯ÖÞÖê †ÖÆüÖ¸üÖŸÖ, 
†Ö¸üÖêÝµÖ¿ÖÖÃ¡ÖÖŸÖ ŸÖÃÖê“Ö ¯ÖÖ¸Óü¯ÖÖ×¸üÛú †ÖµÖã¾Öì¤üÖ´Ö¬µÖê ´ÖÖêšü¶Ö ¯ÖÏ´ÖÖÞÖÖŸÖ 
ÆüÖêŸÖ †ÃÖŸÖÖê. †Ö¯Ö»µÖÖ ÃÖÓÃÛéúŸÖß´Ö¬µÖê †ÖµÖãÂµÖÖ“Öê ÃÖãºþ¾ÖÖŸÖß¯ÖÖÃÖæ®Ö 
¿Öê¾Ö™üÖ¯ÖµÖÕŸÖ ̄ ÖÏŸµÖêÛú ¬ÖÖÙ´ÖÛú ÛúÖµÖÔÛÎú´ÖÖ´Ö¬µÖê Æüôû¤üß“ÖÖ ¾ÖÖ¯Ö¸ü ÆüÖêŸÖÖê †ÃÖê 
Æêü ²ÖÆæüˆ¯ÖµÖÖêÝÖß ×¯ÖÛú †ÃÖæ®Ö ŸµÖÖ“Öê ˆ““Ö ˆŸ¯ÖÖ¤ü®Ö ‘ÖêÞÖê, ŸµÖÖ¾Ö×¸ü»Ö 
ˆŸ¯ÖÖ¤ü®Ö ÜÖ“ÖÔ Ûú´Öß Ûú¸üÞÖê, ˆŸ¯ÖÖ¤üÛúŸÖÖ ¾ÖÖœü×¾ÖÞÖê ŸµÖÖŸÖæ®Ö †Ö¯Ö»Öß 
Ã£ÖÖ×®ÖÛú ÝÖ¸ü•Ö ³ÖÖÝÖ¾Öæ®Ö ×®ÖµÖÖÔŸÖßÃÖ †ÃÖ»Öê»Öß ÃÖÓ¬Öß ÃÖÖ¬ÖÞÖê †Ö×ÞÖ 
×®ÖµÖÖÔŸÖßÃÖÖšüß ŸÖÃÖê“Ö Ã£ÖÖ×®ÖÛú ¾ÖÖ¯Ö¸üÖÃÖÖšüß“Öê Æüôû¤üß“Öê ˆŸ¯ÖÖ¤ü®Ö 
×¾ÖÂÖ´ÖãŒŸÖ (Residue Free) ÛúÃÖê ‘ÖêŸÖÖ µÖê‡Ô»Ö •ÖêÞÖêÛúºþ®Ö ¿ÖêŸÖß 
±úÖµÖªÖ“Öß ÆüÖê‡Ô»Ö ŸµÖÖ“ÖÃÖÖê²ÖŸÖ †Ö¸üÖêÝµÖ¤üÖµÖß ÆüÖê‡Ô»Ö µÖÖÃÖÖšüß         
" –ÖÖ®ÖÖ“µÖÖ ¿ÖêŸÖß " “ÖÖ ÆüÖ ¯ÖÏµÖŸ®Ö. 
 

Æüôû¤ü ˆŸ¯ÖÖ¤üÛúŸÖÖ ¾ÖÖœüß“Öß ÃÖã¡Öê :- 
µÖÖêÝµÖ •Ö×´Ö®Öß“Öß ×®Ö¾Ö›ü, ×¯ÖÛúÖ“Öß ±êú¸ü¯ÖÖ»Ö™ü Ûú¸üÞÖê. 
ÃÖã¬ÖÖ×¸üŸÖ ¾ÖÖÞÖÖÓ“Öß »ÖÖÝÖ¾Ö›ü Ûú¸üÞÖê, ×²ÖµÖÖÞÖÖ“Öß ¯ÖÏŸÖ ÃÖã¬ÖÖ¸üÞÖê. 
²ÖêÞÖê ¯ÖÏ×ÛÎúµÖÖ Ûú¸üÞÖê. 
µÖÖêÝµÖ †ÓŸÖ¸üÖ¾Ö¸ü ¾Ö µÖÖêÝµÖ¾Öêôûß »ÖÖÝÖ¾Ö›ü Ûú¸üÞÖê. 
‹ÛúÖ×Ÿ´ÖÛú †®®Ö¦ü¾µÖÃ£ÖÖ¯Ö®Ö Ûú¸üÞÖê. 
ÃÖã¬ÖÖ×¸üŸÖ ¯Ö¬¤üŸÖß®Öê ²Öê›ü¾Ö¸ü »ÖÖÝÖ¾Ö›ü Ûú¸üÞÖê ¾Ö ŸµÖÖÃÖ ÃÖãõ´Ö ØÃÖ“Ö®ÖÖ“ÖÖ ¯ÖÖÞÖß ¾µÖ¾ÖÃ£ÖÖ¯Ö®ÖÖÃÖÖšüß ¾ÖÖ¯Ö¸ü. 
†ÖÓŸÖ¸ü´Ö¿ÖÖÝÖŸÖ ¾Ö †ÖÓŸÖ¸ü×¯ÖÛêú. 
‹ÛúÖ×Ÿ´ÖÛú ×Ûú›ü ¾Ö ¸üÖêÝÖ ¾µÖ¾ÖÃ£ÖÖ¯Ö®Ö. 
ÛúÖœüÞÖß, ¯ÖÏŸÖ¾ÖÖ¸üß, ¯ÖÏ×ÛÎúµÖÖÃÖÖšüß ÃÖã¬ÖÖ×¸üŸÖ ŸÖÓ¡Ö–ÖÖ®ÖÖ“ÖÖ ¾ÖÖ¯Ö¸ü Ûú¸üÞÖê. 
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Æü¾ÖÖ´ÖÖ®Ö :-  
 Æüôû¤üß“µÖÖ ¾ÖÖœüßÃÖÖšüß ˆÂÞÖ ¾Ö ¤ü´Ö™ü †Ö×ÞÖ ÛÓú¤ü ¯ÖÖêÃÖÞµÖÖÃÖÖšüß, ÛÓú¤üÖ“Öß ¾ÖÖœü ÆüÖêÞµÖÖÃÖÖšüß £ÖÓ›ü 
Æü¾ÖÖ´ÖÖ®Ö †Ö¾Ö¿µÖÛú †ÃÖŸÖê. £ÖÓ›üß´Öãôêû Æüôû¤üß“Öß ¯ÖÖ»Öê¾ÖÖœü £ÖÖÓ²ÖŸÖê ¾Ö ÛÓú¤ü ¯ÖÖêÃÖŸÖÖŸÖ Ûú›üÛú ˆ®ÆüÖôûÖ µÖÖ 
×¯ÖÛúÖÃÖ ´ÖÖ®Ö¾ÖŸÖ ®ÖÖÆüß. Æü¾ÖêŸÖß»Ö ¤ü´Ö™ü¯ÖÞÖÖ ¾ÖÖœü»µÖÖÃÖ ×¯ÖÛúÖ¾Ö¸ü ¸üÖêÝÖ ×Ûú›üà“ÖÖ ¯ÖÏÖ¤æÔü³ÖÖ¾Ö ¾ÖÖœüŸÖÖê. 
µÖÖ ×¯ÖÛúÖ“µÖÖ ¾ÖÖœüß“µÖÖ ÛúÖôûÖŸÖ 240C ŸÖê 280C ŸÖÖ¯Ö´ÖÖ®Ö †Ö¾Ö¿µÖÛú ŸÖÃÖê“Ö ¯Öã̧ êü¿Öß ¯ÖÖÞµÖÖ“Öß ˆ¯Ö»Ö²¬ÖŸÖÖ 
†ÃÖÞÖê ÝÖ¸ü•Öê“Öê †ÃÖŸÖê. ÃÖ¸üÖÃÖ¸üß ¯Ö•ÖÔ®µÖ´ÖÖ®Ö 500-750 ×´Ö»Öß ¯ÖÏ¤êü¿ÖÖŸÖ Æüôû¤üß“Öß »ÖÖÝÖ¾Ö›ü Ûêú»Öß •ÖÖŸÖê. 
•ÖÖÃŸÖ ¯ÖÖ¾ÖÃÖÖ“Öê ¯ÖÏ¤êü¿ÖÖŸÖ ˆŸ¯ÖÖ¤ü®Ö Ûú´Öß ÆüÖêÞµÖÖ“Öß ¿ÖŒµÖŸÖÖ †ÃÖŸÖê. ŸÖÃÖê“Ö ŸÖÖ¯Ö´ÖÖ®Ö 150C ¯ÖêõÖÖ Ûú´Öß ¾Ö 
350C ¯ÖêõÖÖ •ÖÖÃŸÖ ÝÖê»µÖÖÃÖ ×¯ÖÛúÖ“Öß ¾ÖÖœü £ÖÖÓ²ÖŸÖê. ×¯ÖÛúÖ“Öß ¯ÖÖÞµÖÖ“Öß ÝÖ¸ü•Ö ¾ÖÖœüŸÖê ¾Ö ×¯ÖÛúÖ¾Ö¸ü •Öî×¾ÖÛú 
†•Öî×¾ÖÛú ŸÖÖÞÖ µÖêŸÖÖŸÖ ŸµÖÖ´Öãôêû ×¯ÖÛú ×Ûú›ü ¾Ö ¸üÖêÝÖÖÃÖ ²Öôûß ¯Ö›üŸÖê. 
 

•Ö´Öß®Ö :-  
 ´Ö¬µÖ´Ö ¯ÖÏ×ŸÖ“Öß, “ÖÖÓÝÖ»ÖÖ ¯ÖÖÞµÖÖ“ÖÖ ×®Ö“Ö¸üÖ ÆüÖêÞÖÖ¸üß, ÛúÖôûß ¯ÖÖêµÖ™ü¶Ö“Öß •Ö×´Ö®Ö µÖÖ ×¯ÖÛúÖ“Öê ˆ““Ö 
ˆŸ¯ÖÖ¤ü®ÖÖÃÖÖšüß †Ö¾Ö¿µÖÛú. ÃÖë×¦üµÖ Ûú²ÖÖÔ“Öê ¯ÖḮ ÖÖÞÖ Ûú´ÖßŸÖ Ûú´Öß 0.60% ‹¾Öœêü †Ö¾Ö¿µÖÛú †ÃÖŸÖê. 
 ÜÖǣ Ö ÛúÖóµÖÖ ÜÖÖê»Ö, Æü»ÖŒµÖÖ, ×“ÖÛúÞÖ, õÖÖ¸üµÖãŒŸÖ, “Öã®ÖÜÖ›üßµÖãŒŸÖ •Ö×´Ö®Öß´Ö¬µÖê µÖÖ ×¯ÖÛúÖ“Öß »ÖÖÝÖ¾Ö›ü 
Ûúºþ ®ÖµÖê. ³ÖÖ¸üß ÛúÖóµÖÖ •Ö×´Ö®ÖßŸÖ ×¯ÖÛúÖ“Öß ¾ÖÖœü •ÖÖế Ö¤üÖ¸ü ÆüÖêŸÖê ¯Ö¸ÓüŸÖæ ÛÓú¤ü ¯ÖÖêÃÖŸÖ ®ÖÖÆüßŸÖ. Æüôû¤ü 
»ÖÖÝÖ¾Ö›üß¯Öæ¾Öá •Ö×´Ö®Öß“Öê ´ÖÖŸÖß ¯Ö×¸üõÖÞÖ Ûúºþ®Ö ‘µÖÖ¾Öê. •Ö×´Ö®Öß“ÖÖ ÃÖÖ´Öæ 6.5 ŸÖê 7.5 ¾Ö ÜÖÖê»Öß Ûú´ÖßŸÖ Ûú´Öß 
25-30 ÃÖê´Öß †ÃÖÖ¾Öß. 
 

Æüôû×¤ü“Öê ¾ÖÖÞÖ :- 
Æüôû¤üß“ÖÖ ¾ÖÖ¯Ö¸ü ¾ÖêÝÖ¾ÖêÝÖóµÖÖ ÛúÖ¸üÞÖÖÃÖÖšüß Ûú¸üÞµÖÖŸÖ µÖêŸÖÖê ŸµÖÖ®ÖãÃÖÖ¸ü ¾ÖÖÞÖÖ“Öß ×®Ö¾Ö›ü Ûú¸üÖ¾Öß. 

×®Ö¾Ö›ü»Öê»µÖÖ ¾ÖÖÞÖÖ“Öß ÆüôûÛãÓú›êü »ÖÖÓ²ÖßÃÖ •ÖÖÃŸÖ ¾Ö ́ ÖÖêšüß †ÃÖÖ¾ÖßŸÖ. ̄ ÖÏ×ÛÎúµÖÖÃÖÖšüß ́ ÆüÞÖ•Öê“Ö ŸÖê»Ö ÛúÖœüÞµÖÖÃÖÖšüß 
¾ÖÖ¯Ö¸üÖ¾ÖµÖÖ“Öß Æüôû¤üß´Ö¬µÖê Ûãú¸üÛãú´Öß®Ö“Öê ¯ÖḮ ÖÖÞÖ •ÖÖÃŸÖ †ÃÖÖ¾Öê ŸÖ¸ü Æüôû¤üß“Öß ¯ÖÖ¾Ö›ü¸ü ¾Ö ´ÖÃÖÖ»µÖÖÃÖÖšüß ¾ÖÖ¯Ö¸ü 
Ûú¸üÖ¾ÖµÖÖ“Öß †ÃÖê»Ö ŸÖ¸ü Ûãú¸üÛãú´Öß®Ö“Öê ¯ÖḮ ÖÖÞÖ Ûú´Öß †ÃÖÞÖÖ·µÖÖ ¾ÖÖÞÖÖ“Öß ×®Ö¾Ö›ü ¿ÖêŸÖÛú·µÖÖÓ®Öß Ûú¸üÖ¾Öß. 
 †Ö¯Ö»µÖÖÛú›êü ×¾Ö×¾Ö¬Ö Ã£ÖÖ×®ÖÛú ¾ÖÖÞÖÖ´Ö¬Öæ®Ö Ûéú×ÂÖ ÃÖÓ¿ÖÖê¬Ö®Ö ÃÖÓÃ£ÖÖÓ®Öß ÃÖã¬ÖÖ×¸üŸÖ ¾ÖÖÞÖ ×¾ÖÛú×ÃÖŸÖ Ûêú»Öê»Öê 
†ÖÆêü ŸÖê ¯Öãœüß»Ö ¯ÖḮ ÖÖÞÖê †ÖÆêüŸÖ. 

1) ÃÖê»Ö´Ö :- ´ÖÆüÖ¸üÖÂ™ÒüÖ´Ö¬µÖê ¾ÖÖÞÖÖÜÖÖ»Öß ÃÖ¾ÖÖÔŸÖ •ÖÖÃŸÖ »ÖÖÝÖ¾Ö›üßÜÖÖ»Öß õÖê¡Ö †ÖÆêü. ÝÖ¤Ôü ×¯Ö¾ÖôûÖ ¸ÓüÝÖ, 
ÆüôûÛãÓú›üÖ“Öß ÃÖÖ»Ö ¯ÖÖŸÖôû, ˆÓ“Ö ¾ÖÖœüÞÖÖ¸üÖ, ¯ÖŒ¾ÖŸÖÖ ÛúÖ»ÖÖ¾Ö¬Öß 270 ×¤ü¾ÖÃÖ Ûãú¸üÛãú×´Ö®Ö“Öê ¯ÖÏ´ÖÖÞÖ 4-
4.5%, ÛúÖÆüß ¯ÖḮ ÖÖÞÖÖŸÖ ±ãú»Öê µÖêŸÖÖŸÖ, ˆŸ¯ÖÖ¤üÛúŸÖÖ 28-30 ØŒ¾Ö. / ‹Ûú¸ü. 

2) ¸üÖ•ÖÖ¯Öã̧ üß :- ÃÖ¾ÖÖÔŸÖ •Öã®ÖÖ ¾Ö •ÖÖÃŸÖ »ÖÖêÛú×¯ÖÏµÖ ¾ÖÖÞÖ ¯ÖÞÖ ¾Ö¸ü“Öê¾Ö¸ü ˆŸ¯ÖÖ¤üÛúŸÖÖ Ûú´Öß ÆüÖêŸÖ †ÃÖ»µÖÖ®Öê 
´ÖÖÝÖê ¯Ö›ü»ÖÖ †ÖÆêü. 245 ×¤ü¾ÖÃÖÖŸÖ ŸÖµÖÖ¸ü ÆüÖêŸÖÖê, —ÖÖ›üÖÃÖ Œ¾Ö×“ÖŸÖ ±ãú»Öê µÖêŸÖÖŸÖ, ÆüôûÛãÓú›êü †ÖÜÖæ›ü, 
×¯Ö¾ÖôûÖ ÝÖ¸ü, Ûãú¸üÛãú´Öß®Ö“Öê ¯ÖḮ ÖÖÞÖ 6.30% 

3) ¾ÖÖµÖÝÖÖÓ¾Ö :- ÆüÖ ¾ÖÖÞÖ ×¾Ö¤ü³ÖÖÔŸÖß»Ö ¿ÖêŸÖÛú·µÖÖÓ́ Ö¬µÖê ¯ÖÏ“Ö×»ÖŸÖ †ÖÆêü µÖÖ“Öß ÆüôÛãÓú›êü ÝÖ¤Ôü ×¯Ö¾ÖóµÖÖ ¸ÓüÝÖÖ“Öß 
†ÃÖŸÖÖŸÖ, ¯ÖÖ®Öê ×Æü¸ü¾ÖßÝÖÖ¸ü, “Ö´ÖÛúÞÖÖ¸üß ¾Ö ÃÖãÝÖÓ¬Öß †ÃÖŸÖÖŸÖ. µÖÖ ¾ÖÖÞÖÖÃÖ ±ãú»Öê µÖêŸÖÖŸÖ. ŸÖµÖÖ¸ü ÆüÖêÞµÖÖÃÖ 
Ûú´Öß ÛúÖ»ÖÖ¾Ö¬Öß (7-7.5 ´Ö×Æü®Öê) »ÖÖÝÖŸÖÖê. Ûãú¸üÛãú´Öß®Ö“Öê ¯ÖḮ ÖÖÞÖ 6-7% †ÃÖŸÖê. 

4) ±ãú»Öê Ã¾Öºþ¯ÖÖ :- ´Ö.±ãú.Ûéú.×¾Ö. ¸üÖÆæü¸üß µÖÖÓ“Öê ÛúÃÖ²Öê ×›üÝÖÏ•Ö µÖê£Öæ®Ö ¯ÖÏÃÖÖ×¸üŸÖ —ÖÖ»Öê»ÖÖ ¾ÖÖÞÖ. ¯ÖŒ¾ÖŸÖê“ÖÖ 
ÛúÖ»ÖÖ¾Ö¬Öß 8.5 ´Ö×Æü®Öê. ÆüôûÛãÓú›êü ÃÖ¸üô ¾Ö »ÖÖÓ²ÖßÃÖ •ÖÖÃŸÖ, ×¯Ö¾ÖôûÖ ÝÖ¸ü, Ûãú¸üÛãú×´Ö®Ö“Öê ¯ÖḮ ÖÖÞÖ 5.19%, 
ˆŸÖÖ¸üÖ 22%, ¾ÖÖôû»Öê»µÖÖ ÆüôûÛãÓú›üÖ“Öê ˆŸ¯ÖÖ¤ü®Ö 30 ØŒ¾Ö™ü»Ö ¯ÖÏ×ŸÖ ‹Ûú¸ü ×´ÖôûŸÖê. 
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ŸÖÃÖê“Ö ÛéúÂÞÖÖ (Ûú›ü¯¯ÖÖ), ™êüÛæú¸ü¯Öê™üÖ, ¯ÖÏÝÖŸÖß, ¸üÖ•Öë¦ü-

ÃÖÖê®ÖÖ»Öß, ‡Ô. ¾ÖÖÞÖ ×®Ö¸ü×®Ö¸üÖóµÖÖ Ûéú×ÂÖ ÃÖÓ¿ÖÖê¬Ö®Ö Ûëú¦üÖ®Öê ¯ÖÏÃÖÖ×¸üŸÖ 
Ûêú»Öê»Öê †ÖÆêüŸÖ. ¿ÖêŸÖÛú·µÖÖÓ®Öß ÃÖê»Ö´Ö †£Ö¾ÖÖ ±ãú»Öê Ã¾Öºþ¯ÖÖ µÖÖ 
¾ÖÖÞÖÖ“Öß »ÖÖÝÖ¾Ö›ü Ûú¸üÖ¾Öß. 

 
¯Öæ¾ÖÔ ´Ö¿ÖÖÝÖŸÖ :- 

Æüôû¤ü Æêü ÛÓú¤ü¾ÖÝÖáµÖ ´ÖÃÖÖ»ÖÖ ×¯ÖÛú †ÃÖæ®Ö ÛÓú¤üÖ“Öß “ÖÖÓÝÖ»Öß ¾ÖÖœü ÆüÖêÞµÖÖÃÖÖšüß, ´ÖÖŸÖß´Ö¬µÖê Æü¾ÖÖ ÜÖêôûŸÖß 
¸üÖÆüÞµÖÖÃÖÖšüß •Ö×´Ö®Ö ³ÖæÃÖ³Öæ¿ÖßŸÖ †ÃÖÞÖê †Ö¾Ö¿µÖÛú †ÃÖŸÖê. ŸµÖÖÃÖÖšüß »ÖÖÝÖ¾Ö›üßÃÖÖšüß ×®Ö¾Ö›ü»Öê»µÖÖ •Ö×´Ö®Öß“Öß 
ˆ³Öß †Ö›ü¾Öß ®ÖÖÓÝÖ¸ü™ü Ûúºþ®Ö ²ÖÆæü¾ÖÖÙÂÖÛú ŸÖÞÖÖÓ“ÖÖ ®ÖÖµÖ®ÖÖ™ü Ûú¸üÖ¾ÖÖ. ®ÖÖÓÝÖ¸ü™ü Æüß ×Æü¾ÖÖôûÖ ÃÖÓ̄ ÖŸÖÖ“Ö Ûú¸üÖ¾Öß 
•ÖêÞÖêÛúºþ®Ö •Ö×´Ö®ÖßŸÖß»Ö †Öê»ÖÖ¾ÖÖ ˆ›æü®Ö ÝÖê»µÖÖÃÖ ÜÖǣ Ö ´ÖÖêšü¶Ö ¯ÖÏ´ÖÖÞÖ œêüÛúôêû ×®Ö‘ÖÞÖÖ¸ü ®ÖÖÆüßŸÖ. ŸµÖÖ®ÖÓŸÖ¸ü 1-
2 ´Ö×Æü®Öê •Ö×´Ö®Ö ŸÖÖ¯Öæ ªÖ¾Öß ¾Ö 2-3 ±úÞÖ ¯ÖÖóµÖÖ, ü̧Öê™üÖ¾Æêü™ü¸ü ¾ÖÖ¯Öºþ®Ö •Ö×´Ö®Ö »ÖÖÝÖ¾Ö›üßÃÖÖšüß ŸÖµÖÖ¸ü Ûú¸üÖ¾Öß. 
¿Öê¾Ö™ü“µÖÖ ¯ÖÖôûß¯Öæ¾Öá ¿ÖêÞÖÜÖŸÖ, ÃÖÓ̄ ÖæÞÖÔ Ã±ãú¸ü¤ü, ¯ÖÖ»ÖÖ¿Ö, Ø®Ö²ÖÖêôûß / Ûú¸Óü•Ö ¯Öë›ü, ØÃÖÝÖ»ÖÃÖã̄ Ö¸ü ±úÖòÃ±êú™ü ‡Ô. “ÖÖ 
²ÖêÃÖ»Ö ›üÖêÃÖ •Ö×´Ö®Öß¾Ö¸ü ÃÖ´Ö¯ÖÏ´ÖÖÞÖÖŸÖ ¯ÖÃÖ¸ü¾Öæ®Ö ´ÖÖŸÖß´Ö¬µÖê “ÖÖÓÝÖ»ÖÖ ×´ÖÃÖôæû®Ö ‘µÖÖ¾ÖÖ ¾Ö ²Öê›ü ŸÖµÖÖ¸ü Ûú¸üÖ¾ÖêŸÖ. 
 

²ÖêÞµÖÖ“Öß ×®Ö¾Ö› ü:-  
²ÖêÞÖê •ÖÖŸÖß¾ÖÓŸÖ †ÃÖÖ¾Öê ŸµÖÖ´Ö¬µÖê ‡ÔŸÖ¸ü ¾ÖÖÞÖÖÓ“Öß ³ÖêÃÖôû ®ÖÃÖÖ¾Öß. ²ÖêÞµÖÖ“Öß ×®Ö¾Ö›ü Æüß 3 ´Ö×ÆüÞµÖÖ¯Öæ¾Öá 

ÛúÖœü»Öê»µÖÖ ×¯ÖÛúÖÓ́ Ö¬Öæ®Ö ´ÆüÞÖ•Öê“Ö ×®Ö¾Ö›ü»Öê»µÖÖ ²ÖêÞµÖÖ“Öß ÃÖã̄ ŸÖ †¾ÖÃ£ÖÖ ÃÖÓ̄ Ö»Öê»Öß †ÃÖÖ¾Öß. ²ÖêÞÖê ¸üÖêÝÖ´ÖãŒŸÖ, 
×Ûú›ü´ÖãŒŸÖ †ÃÖÖ¾Öê. ²ÖêÞµÖÖ¾Ö¸üß»Ö 1/2 ›üÖêôêû ±ãúÝÖ»Öê»Öê †ÃÖÖ¾ÖêŸÖ. ²ÖêÞµÖÖ¾Ö×¸ü»Ö ´ÖãóµÖÖ, ´ÖÖŸÖß ÝÖ¾ÖŸÖÖ“Öê / ¯ÖÖÞÖÖ“Öê 
†¾Ö¿ÖêÂÖ ÃÖÖ±ú Ûúºþ®Ö ‘µÖÖ¾ÖêŸÖ. ×²ÖµÖÖÞÖê Ã¾Ö“”û †ÃÖÖ¾Öê •ÖêÞÖêÛúºþ®Ö ŸµÖÖÃÖÖê²ÖŸÖ ÛúÖêÞÖŸÖêÆüß ¸üÖêÝÖÛúÖ¸üÛú ²Öã̧ ü¿Öß, 
×•Ö¾ÖÖÞÖæ †Ö¯Ö»µÖÖ »ÖÖÝÖ¾Ö›üß“Öê ¿ÖêŸÖÖ´Ö¬µÖê ¯ÖÃÖ¸üÞÖÖ¸ü ®ÖÖÆüßŸÖ. 

²ÖêÞÖê ÜÖÖ¡Öß“Öê †ÃÖÖ¾Öê ¿ÖŒµÖŸÖÖê Ã¾ÖŸÖ: Ûú›üß»Ö •ÖêšüÖ ÝÖøêü »ÖÖÝÖ¾Ö›üßÃÖÖšüß ¾ÖÖ¯Ö¸üÖ¾ÖêŸÖ. ‘Ö¸ü“Öê ²ÖêÞÖê ®ÖÃÖê»Ö 
ŸÖ¸ü ÜÖÖ¡Öß“Öê ¿ÖêŸÖÛú·µÖÖÓÛú›æü®Ö ²ÖêÞÖê ×¾ÖÛúŸÖ †ÖÞÖÖ¾Öê ŸµÖÖÃÖÖšüß •µÖÖ ¯»ÖÖò™ü´Ö¬Öæ®Ö ²ÖêÞÖê ×¾ÖÛúŸÖ ‘µÖÖµÖ“Öê †ÖÆêü 
ŸµÖÖ“Öß 2-3 ¾ÖêôûÖ ×¯ÖÛú ¯ÖÖÆüÞÖß Ûú¸üÖ¾Öß. ±úÖ¸ü ¤æü¸ü †ÓŸÖ¸üÖ¾Ö¸üß»Ö †®ÖÖêôûÜÖß ¿ÖêŸÖÛú·µÖÖÓÛú›æü®Ö ²ÖêÞÖê ÜÖ¸êü¤üß Ûúºþ 
®ÖµÖê. ×²ÖµÖÖÞÖÖ´Ö¬µÖê ´ÖÖŸÖéÛÓú¤ü / •ÖêšüÖ ÝÖøüÖ »ÖÖÝÖ¾Ö›üßÃÖ ¾Ö•Ö®Ö 50 ÝÖÏò́ Ö ¯ÖêõÖÖ •ÖÖÃŸÖ †ÃÖÖ¾Öê. ‹Ûú¸üß 10-12 
ØŒ¾Ö™ü»Ö ²ÖêÞÖê †Ö¾Ö¿µÖÛú †ÃÖŸÖê »ÖÖÝÖ¾Ö›üßÃÖÖšüß ´ÖÖŸÖéÛÓú¤ü ¾ÖÖ¯Ö¸ü»µÖÖÃÖ ˆŸ¯ÖÖ¤ü®ÖÖ´Ö¬µÖê 15-20% ‹¾Öœüß ¾ÖÖœü 
×´ÖôûŸÖê. 

²ÖÝÖ»ÖÝÖøêü, †ÓÝÖšüÖ ÝÖøêü »ÖÖÝÖ¾Ö›üßÃÖÖšüß ²ÖêÞÖê ´ÆüÞÖæ®Ö ¾ÖÖ¯Ö¸ü»Öê ŸÖ¸ü ŸµÖÖ“Öê ¾Ö•Ö®Ö 40 ÝÖÏò́ Ö †ÃÖÖ¾Öê 
ŸµÖÖÃÖÖšüß 10 ØŒ¾Ö™ü»Ö / ‹Ûú¸ü ²ÖêÞÖê“Öê †Ö¾Ö¿µÖÛúŸÖÖ †ÃÖŸÖê †Ö×ÞÖ ÆüôûÛãÓú›êü •Ö¸ü »ÖÖÝÖ¾Ö›üßÃÖÖšüß ¾ÖÖ¯Ö¸üÖ¾ÖµÖÖ“Öß 
†ÃÖŸÖß»Ö ŸÖ¸ü ŸµÖÖ“Öê ¾Ö•Ö®Ö 30 ÝÖÏò́ Ö ¯ÖêõÖÖ •ÖÖÃŸÖ †ÃÖÖ¾Öê, ‹Ûú¸üß 9-10 ØŒ¾Ö™ü»Ö ‹¾Öœü¶Ö ²ÖêÞµÖÖ“Öß †Ö¾Ö¿µÖÛúŸÖÖ 
†ÃÖŸÖê †¿Öß ÆüôûÛãÓú›êü ²ÖêÞÖê ŸÖµÖÖ¸ü Ûú¸üÞµÖÖÃÖÖšüß ¾ÖÖ¯Ö¸ü»Öß •ÖÖŸÖÖŸÖ. 

×®Ö•ÖÖ´ÖÖ²ÖÖ¤ü ¯Ö×¸üÃÖ¸üÖ´Ö¬µÖê •ÖêšüÖ ÝÖ›Ëü›ü¶Ö“Öê 2-3 ³ÖÖÝÖ Ûúºþ®Ö ŸµÖÖ¯ÖÖÃÖæ®Ö ¸üÖê̄ Öê ŸÖµÖÖ¸ü Ûúºþ®Ö »ÖÖÝÖ¾Ö›ü 
Ûêú»Öß •ÖÖŸÖê ¯Ö¸ÓüŸÖæ ¸üÖê̄ ÖÖÓ“ÖÖ ÜÖ“ÖÔ •ÖÖÃŸÖ µÖêŸÖÖê ¿ÖêŸÖÛú·µÖÖÓ®Öß ÆüÖ ¯ÖÏµÖÖêÝÖ Ûú¸üÖ¾ÖµÖÖÃÖ Æü¸üÛúŸÖ ®ÖÖÆüß. ¸üÖê̄ ÖÖÓ“Öß 
»ÖÖÝÖ¾Ö›ü Ûêú»µÖÖÃÖ ×¯ÖÛú 15-21 ×¤ü¾ÖÃÖ »Ö¾ÖÛú¸ü ŸÖµÖÖ¸ü ÆüÖêŸÖê ¾Ö ×¯ÖÛúÖ“Öß ‹ÛúÃÖÖ¸üÜÖß ¾ÖÖœü ÆüÖê‰ú®Ö ̂ Ÿ¯ÖÖ¤üÛúŸÖÖ 
¾ÖÖœüŸÖê. 
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²ÖêÞÖê̄ ÖÏ×ÛÎúµÖÖ :- 
Æüôû¤üß´Ö¬µÖê ÛÓú¤ü Ûæú•Ö, Æãü´ÖÞÖß, ÃÖã¡ÖÛéú´Öß ¾Ö ÛÓú¤ü´ÖÖ¿Öß µÖÖ ×Ûú›üà“ÖÖ ¾Ö ü̧ÖêÝÖÖÓ“ÖÖ ´ÖÖêšü¶Ö ¯ÖḮ ÖÖÞÖÖŸÖ 

¯ÖÏÖ¤æÔü³ÖÖ¾Ö ÆüÖêŸÖ †ÃÖŸÖÖê ŸµÖÖÃÖÖšüß ×®Ö¾Ö›ü»Öê»µÖÖ ×²ÖµÖÖÞÖÖÃÖ ×²Ö•Ö¯ÖÏ×ÛÎúµÖÖ Ûêú»µÖÖÃÖ ´ÖÖŸÖßŸÖæ®Ö ÆüÖêÞÖÖ·µÖÖ ¸üÖêÝÖÖÓ“ÖÖ 
“ÖÖÓÝÖ»ÖÖ ²ÖÓ¤üÖê²ÖÃŸÖ ÆüÖêŸÖÖê ¾Ö ¸üÖÃÖÖµÖ×®ÖÛú ÜÖŸÖÖÓ“Öß ˆ¯Ö»Ö²¬ÖŸÖÖ ¾ÖÖœæü®Ö ×¯ÖÛú ˆŸ¯ÖÖ¤ü®ÖÖ´Ö¬µÖê 10-15% ¾ÖÖœü ÆüÖêŸÖê. 
ÆüÖ ‹Ûú Ûú´Öß ÜÖ“ÖÖÔ“ÖÖ ¯ÖÞÖ ¯Ö×¸üÞÖÖ´ÖÛúÖ¸üÛú ˆŸ¯ÖÖ¤ü®Ö ¾ÖÖœüß“ÖÖ ¯ÖµÖÖÔµÖ †ÖÆêü. ŸµÖÖÃÖÖšüß ×²ÖµÖÖÞÖÖÃÖ                       
†ò—ÖÖê×Ã¯Ö×¸ü×»ÖµÖ´Ö, ™ÒüÖµÖÛúÖê›ü´ÖÖÔ, Ã±ãú¸ü¤ü ×¾Ö¸ü‘ÖôûÞÖÖ¸êü ×•Ö¾ÖÖÞÖæ, ¯ÖÖ»ÖÖ¿Ö ˆ¯Ö»Ö²¬Ö Ûúºþ®Ö ¤êüÞÖÖ¸êü ×•Ö¾ÖÖÞÖæ, 
´Öê™üÖ¸üÖµÖ—Ö´Ö, ×²Ö¾Æêü×¸üµÖÖ ²Öò×ÃÖµÖÖ®ÖÖ ¾Ö ¯Öò×ÃÖ»ÖÖế ÖÖµÖ×ÃÖÃÖ ¦ü¾Ö Ã¾Öºþ¯ÖÖŸÖß»Ö 50-100 ×´Ö×»Ö ¯ÖÏŸµÖêÛúß ¯ÖÏ×ŸÖ 10 
×»Ö™ü¸ü ¯ÖÖÞµÖÖŸÖ ‘Öê¾Öæ®Ö ²ÖêÞµÖÖ¾Ö¸ü ±ú¾ÖÖ¸üÖ¾Öê. ²ÖêÞµÖÖ“ÖÖ ×œüÝÖÖ¾Ö¸ü ¤ü¸ü †¬ÖÖÔ ŸÖÖÃÖÖ®ÖÓŸÖ¸ü 2-3 ¾ÖêôûÖ ±ú¾ÖÖ¸ü»µÖÖÃÖ 
“ÖÖÓÝÖ»Öß ²ÖêÞÖê̄ ÖÏ×ÛÎúµÖÖ ÆüÖêŸÖê. ŸÖÃÖê“Ö ¾Ö×¸ü»Ö ¦üÖ¾ÖÞÖÖŸÖ ²ÖêÞÖê 15-20 ×´Ö×®Ö™êü ²Öã›ü¾Öæ®Ö †Ö¯ÖÞÖ ²ÖêÞÖê ¯ÖÏ×ÛÎúµÖÖ Ûúºþ 
¿ÖÛúŸÖÖê. 

´ÖÖŸÖß´Ö¬µÖê ÃÖë×¦üµÖ ¯Ö¤üÖ£ÖÖÔ“Öê ¯ÖḮ ÖÖÞÖ “ÖÖÓÝÖ»Öê †ÃÖê»Ö ŸÖ¸ü ¾Ö×¸ü»Ö ²ÖêÞÖê ¯ÖÏ×ÛÎúµÖÖ Ûêú»µÖÖ´Öãôêû †ŸµÖÓŸÖ 
¯ÖÏ³ÖÖ¾Öß¯ÖÞÖê ÃÖÓ̄ ÖæÞÖÔ ÆÓüÝÖÖ´ÖÖ´Ö¬µÖê †Ö¯Ö»µÖÖ ×¯ÖÛúÖ“Öê ÃÖÓ¸üõÖÞÖ ÆüÖêŸÖê. ¾Ö×¸ü»Ö ×•Ö¾ÖÖÞÖæ ´ÖÖŸÖß´Ö¬µÖê ¾ÖÖœüŸÖ ¸üÖÆüŸÖÖŸÖ ¾Ö 
ÆüÖ×ÞÖÛúÖ¸üÛú ²Öã̧ ü¿Öß ¾Ö ×Ûú›üà“ÖÖ ²ÖÓ¤üÖê²ÖÃŸÖ Ûú¸üŸÖÖŸÖ. ¿ÖŒµÖŸÖÖê ²ÖêÞÖê ̄ ÖÏ×ÛÎúµÖêÃÖ ŸÖÃÖê“Ö †Öôû¾ÖÞÖßÃÖÖšüß ̧ üÖÃÖÖµÖ×®ÖÛú 
×Ûú›ü®ÖÖ¿ÖÛúÖÓ“ÖÖ ŸÖ£ÖÖ ²Öã̧ ü¿Öß®ÖÖ¿ÖÛúÖÓ“ÖÖ ¾ÖÖ¯Ö¸ü Ûúºþ ®ÖµÖê. 

 

»ÖÖÝÖ¾Ö›üß ¾Öêôû, »ÖÖÝÖ¾Ö›üß“Öê †ÓŸÖ¸ü ¾Ö ¯ÖÏŸµÖõÖ »ÖÖÝÖ¾Ö›ü :- 
†Ö¯Ö»µÖÖÛú›êü ÃÖÖÓÝÖ»Öß ̄ Ö×¸üÃÖ¸üÖŸÖß»Ö ¿ÖêŸÖÛú¸üß †õÖµÖ ŸÖé×ŸÖµÖÖ “Öê ́ ÖãÆãüŸÖÖÔ¾Ö¸ü Æüôû×¤ü“Öß »ÖÖÝÖ¾Ö›ü Ûú¸üŸÖÖŸÖ. 

ÃÖÖ¬ÖÖ¸üÞÖ¯ÖÞÖê Æüôû×¤ü“Öß »ÖÖÝÖ¾Ö›ü ‹×¯ÖÏ»Ö“µÖÖ ¿Öê¾Ö™ü“µÖÖ †Öšü¾Ö›ü¶ÖŸÖ ŸÖê ÃÖÓ̄ ÖæÞÖÔ ´Öê ´Ö×Æü®ÖÖ ŸÖê •Öã®Ö ´Ö×ÆüÞµÖÖ“Öê 
´Ö¬µÖÖ¯ÖµÖÕŸÖ Ûêú»Öß •ÖÖŸÖê. ¯Ö¸ÓüŸÖæ ¯ÖÏµÖÖêÝÖÖ†ÓŸÖß †ÃÖê †Öœüôæû®Ö †Ö»Öê †ÖÆêü Ûúß Æüôû×¤ü“Öß »ÖÖÝÖ¾Ö›ü 15 ´Öê ŸÖê 7 
•Öã®Ö µÖÖ ÛúÖ»ÖÖ¾Ö¬Öß´Ö¬µÖê Ûêú»µÖÖÃÖ ˆŸ¯ÖÖ¤ü®ÖÖ´Ö¬µÖê ¾ÖÖœü ÆüÖêŸÖê. •Ö×´Ö®Öß“Öê ŸÖÖ¯Ö´ÖÖ®Ö 380C ¯ÖêõÖÖ —ÖÖ»µÖÖ®ÖÓŸÖ¸ü ¾Ö 
¯Ö×Æü»µÖÖ ¯ÖÖ¾ÖÃÖÖ¯Öæ¾Öá Æüôû×¤ü“Öß »ÖÖÝÖ¾Ö›ü Ûú¸üÖ¾Öß. ±úÖ¸ü »Ö¾ÖÛú¸ü, ˆ®ÆüÖóµÖÖŸÖ »ÖÖÝÖ¾Ö›ü Ûêú»µÖÖÃÖ ˆÝÖ¾ÖÞÖ 
ˆ¿Öß¸üÖ ÆüÖêŸÖê †Ö×ÞÖ •Öã®Ö “Öê 15 ŸÖÖ¸üÜÖê®ÖÓŸÖ¸ü »ÖÖÝÖ¾Ö›ü Ûêú»µÖÖÃÖ ˆŸ¯ÖÖ¤ü®ÖÖŸÖ ‘Ö™ü µÖêŸÖê. ´Öê-•Öæ®Ö ´Ö¬µÖê »ÖÖÝÖ¾Ö›ü 
Ûêú»Öê»Öß Æüôû¤üß“Öê ×¯ÖÛú •ÖÖ®Öê¾ÖÖ¸üß - ±êú²ÖÎã¾ÖÖ¸üß ÛúÖœüÞÖßÃÖ ŸÖµÖÖ¸ü ÆüÖêŸÖê. 
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»ÖÖÝÖ¾Ö› ¯Ö¬¤üŸÖü :-  
 ¿ÖêŸÖÛú¸üß †Ö•ÖÆüß ´ÖÖêšü¶Ö ¯ÖḮ ÖÖÞÖÖŸÖ Æüôû×¤ü“Öß »ÖÖÝÖ¾Ö›ü ÃÖ¸üß ¾Ö¸Óü²ÖÖ ¯Ö¬¤üŸÖß®Öê Ûú¸üŸÖÖŸÖ µÖÖ´Ö¬µÖê 75-
90 ÃÖê´Öß †ÓŸÖ¸üÖ¾Ö¸ü ÃÖ·µÖÖ ¯ÖÖ›ü»µÖÖ •ÖÖŸÖÖŸÖ ¾Ö ŸµÖÖ“Öß »ÖÖÓ²Öß ¿ÖêŸÖ¯Ö×¸ü×Ã£ÖŸÖß®ÖãÃÖÖ¸ü šêü¾Ö»Öß •ÖÖŸÖê ¾Ö ŸµÖÖ“Öê 
¯ÖÖÞÖß ¾µÖ¾ÖÃ£ÖÖ¯Ö®Ö µÖÖêÝµÖ ŸÖê ¯Ö¬¤üŸÖß®Öê Ûú¸üÞµÖÖÃÖÖšüß ¯ÖÖ™ü ¾Ö ¾ÖÖÛúÖê·µÖÖ Ûêú»µÖÖ •ÖÖŸÖÖŸÖ. 
 ¯ÖÖÞÖß ¤êüÞµÖÖ“µÖÖ ÃÖã¬ÖÖ×¸üŸÖ ¯Ö¬¤üŸÖß •ÖÃÖê Ûúß ×šü²ÖÛú, ×´Ö®Öß ØÃ¯ÖÏÛú¸ü»Ö“ÖÖ ¾ÖÖ¯Ö¸ü Ûú¸üÖ¾ÖµÖÖ“ÖÖ †ÃÖê»Ö 
ØÛú¾ÖÖ ¯ÖÖ™üÖ®Öß ¯ÖÖÞÖß ªÖ¾ÖµÖÖ“Öê †ÃÖê»Ö ŸÖ¸üß ¿ÖêŸÖÛú·µÖÖÓ®Öß ºÓþ¤ü ¾Ö¸Óü²ÖÖ ÃÖ¸üß ¯Ö¬¤üŸÖß®Öê (²Öê›ü) Æüôû×¤ü“Öß »ÖÖÝÖ¾Ö›ü 
Ûú¸üÖ¾Öß. ŸµÖÖÃÖÖšüß 120-135 ÃÖê´Öß †ÓŸÖ¸üÖ¾Ö¸ü 
™ÒòüŒ™ü¸ü“µÖÖ ÃÖÖÆüÖµµÖÖ®Öê ÃÖ·µÖÖ ¯ÖÖ›æü®Ö 
‘µÖÖ¾µÖÖŸÖ ¾Ö ŸÖµÖÖ¸ü ÆüÖêÞÖÖ·µÖÖ ²Öê›ü“ÖÖ ´ÖÖ£ÖÖ 
60-90 ÃÖê´Öß ¾Ö ˆÓ“Öß 30 ÃÖê´Öß ´Ö•Öæ̧ üÖÓ“µÖÖ 
ÃÖÖÆüÖµµÖÖ®Öê Ûúºþ®Ö ‘µÖÖ¾Öß, ¾Ö¸Óü²ÖÖ ÃÖ¯ÖÖ™ü 
Ûú¸üÖ¾ÖÖ. ŸµÖÖ¾Ö¸ü ×šü²ÖÛú“Öß ‹Ûú 16 ŸÖê 18 
‹´Ö‹´Ö“Öß ‡®Ö»ÖÖ‡Ô®Ö »Öò™ü¸ü»Ö †Ó£Öºþ®Ö 
‘µÖÖ¾Öß. µÖÖ »Öò™ü¸ü»Ö¾Ö¸ü 30-45 ÃÖế Öß 
†ÓŸÖ¸üÖ¾Ö¸ü 2 ×»Ö™ü¸ü ×›üÃ“ÖÖ•ÖÔ †ÃÖ»Öê»Öê 
×›Òü¯Ö¸ü †ÃÖÖ¾ÖêŸÖ. 2 ×»Ö™ü¸ü ¯ÖÏ×ŸÖ ŸÖÖÃÖ 
×›üÃ“ÖÖ•ÖÔ ¯ÖêõÖÖ •ÖÖÃŸÖ õÖ´ÖŸÖê“Öê ×›Òü¯Ö¸ü ¾ÖÖ¯Öºþ 
®ÖµÖêŸÖ ØÛú¾ÖÖ ¤üÖê®Ö ²Öê›ü´Ö¬Öß»Ö ÃÖ·µÖÖ´Ö¬Öæ®Ö ¯ÖÖÞÖß ¾µÖ¾ÖÃ£ÖÖ¯Ö®Ö Ûêú»µÖÖÃÖ ÃÖ¸üßŸÖß»Ö ¯ÖÖÞÖß ²Öê›ü¾Ö¸ü ÃÖÓ̄ ÖæÞÖÔ̄ ÖÞÖê 
ÛêúÂÖÖÛúÂÖÔ®Ö´Öãôêû ¯ÖÖêÆü“ÖŸÖê ¾Ö ×¯ÖÛúÖÃÖ ˆ¯Ö»Ö²¬Ö ÆüÖêŸÖê. 
 »ÖÖÝÖ¾Ö›ü Ûú¸üŸÖÖ®ÖÖ 30X30 ÃÖế Öß †ÓŸÖ¸üÖ¾Ö¸ü •Öêšêü ÝÖøêü »ÖÖÝÖ¾Ö›üßÃÖÖšüß ¾ÖÖ¯Ö¸üŸÖ †ÃÖÖ»Ö ŸÖ¸ü †ÓŸÖ¸ü 
šêü¾ÖÖ¾Öê †Ö×ÞÖ †ÓÝÖšüÖ ÝÖøêü †£Ö¾ÖÖ ÆüôûÛãÓú›êü •Ö¸ü »ÖÖÝÖ¾Ö›üßÃÖÖšüß ²ÖêÞÖê ´ÆüÞÖæ®Ö ¾ÖÖ¯Ö¸üŸÖ †ÃÖÖ»Ö ŸÖ¸ü 30X20-25 
ÃÖế Öß †ÓŸÖ¸ü šêü¾ÖÖ¾Öê. Ûãú¤üôûß®Öê ˆÛú¸üß Ûúºþ®Ö ²ÖêÞÖê 4.5 ÃÖế Öß ÜÖÖê»Ö ÝÖøêü »ÖÖ¾ÖÖ¾ÖêŸÖ ØÛú¾ÖÖ Ûãúôû¾ÖÖ“Öß ¯ÖÖÃÖ 
ÛúÖœæü®Ö ¸êüÂÖÖ ´ÖÖºþ®Ö ”ûÖê™üÖ “Ö¸ü ÛúÖœæü®Ö ²ÖêÞÖê »ÖÖ¾ÖÖ¾Öê. ²ÖêÞÖê ˆ‘Ö›êü ¸üÖÆüÞÖÖ¸ü ®ÖÖÆüß µÖÖ“Öß ¤üõÖŸÖÖ ‘µÖÖ¾Öß ´Öê 
´Ö×ÆüÞµÖÖŸÖß»Ö ×¯ÖÛúÖ“Öß ˆÝÖ¾ÖÞÖ »Ö¾ÖÛú¸ü ÆüÖêŸÖê ŸÖÃÖê“Ö ²ÖêÃÖ»Ö ›üÖêÃÖ´Ö¬Öß»Ö ÜÖŸÖê ˆ¯Ö»Ö²¬Ö ÆüÖêÞµÖÖÃÖ ÃÖãºþ¾ÖÖŸÖ 
ÆüÖêŸÖê. »ÖÖÝÖ¾Ö›üßÃÖÖšüß ºÓþ¤ü ¾Ö¸Óü²ÖÖ ÃÖ¸üß ¯Ö¬¤üŸÖß´Ö¬µÖê 8/4/2 µÖÖ¯ÖÏ´ÖÖÞÖê ¯ÖÏ£Ö´Ö 8 ŸÖÖÃÖ ×šüÛúÛú “ÖÖ»Ö¾Öæ®Ö ²Öê›ü 
×³Ö•Ö¾Öæ®Ö ‘µÖÖ¾ÖêŸÖ ŸµÖÖ®ÖÓŸÖ¸ü ¤üÖê®Ö ×¤ü¾ÖÃÖÖ®Öß 4 ŸÖÖÃÖ ×šü²ÖÛú “ÖÖ»Ö¾ÖÖ¾Öê ¾Ö ®ÖÓŸÖ¸ü ¤üÖê®Ö ×¤ü¾ÖÃÖÖ®Öß 2 ŸÖÖÃÖ ×šü²ÖÛú 
“ÖÖ»Ö¾Öæ®Ö ²Öê›ü ×³Ö•Ö¾ÖÖ¾ÖêŸÖ ¾Ö ¾ÖÖ±ú¿µÖÖ¾Ö¸ü »ÖÖÝÖ¾Ö›ü Ûú¸üÖ¾Öß µÖÖ´Öãôêû ²Öê›ü´Ö¬Öß»Ö ˆÂÞÖŸÖÖ Ûú´Öß ÆüÖêŸÖê, ²Öê›ü ÃÖê™ü 
ÆüÖêŸÖÖŸÖ ŸÖÃÖê“Ö ²ÖêÞÖê ˆ‘Ö›êü ¸üÖÆüŸÖ ®ÖÖÆüß. 
Æüôû¤üß“µÖÖ ¾ÖÖœüß“µÖÖ ¯ÖḮ ÖãÜÖ †¾ÖÃ£ÖÖ :- 
 »ÖÖÝÖ¾Ö›üß¯ÖÖÃÖæ®Ö 45 ×¤ü¾ÖÃÖÖ¯ÖµÖÕŸÖ Æüôû¤üß“Öß ˆÝÖ¾ÖÞÖ ÆüÖêŸÖ †ÃÖŸÖê µÖÖ †¾ÖÃ£Öê´Ö¬µÖê Æüôû¤ü ˆÝÖ¾ÖæÞÖ 
×¯ÖÛúÖÃÖ ¤üÖê®Ö ¯ÖÖ®Öê µÖêŸÖÖŸÖ. ŸµÖÖ®ÖÓŸÖ¸ü 46-150 ×¤ü¾ÖÃÖÖ“Öê ÛúÖ»ÖÖ¾Ö¬Öß´Ö¬µÖê Æüôû¤üß“Öß ¿ÖÖÜÖßµÖ ¾ÖÖœü ÆüÖêŸÖê. µÖÖ“Ö 
†¾ÖÃ£Öế Ö¬µÖê ×¯ÖÛúÃÖ ±ãú™ü¾Öê µÖêŸÖÖŸÖ. •Öê¾Öœêü •ÖÖÃŸÖ ±ãú™ü¾Öê, ¯ÖÖ®Öê ŸÖê¾Öœêü •ÖÖÃŸÖ †®®Ö ŸÖµÖÖ¸ü ÆüÖêŸÖê ¾Ö ŸÖê¾Öœêü •ÖÖÃŸÖ 
ˆŸ¯ÖÖ¤ü®Ö ×´ÖôûŸÖê. ŸµÖÖ®ÖÓŸÖ¸ü »ÖÖÝÖ¾Ö›üß¯ÖÖÃÖæ®Ö 150 - 210 ×¤ü¾ÖÃÖ Æüß ÆüôûÛãÓú›êü ±ãú™üÞÖê Æüß †¾ÖÃ£ÖÖ †ÃÖŸÖê 
±ãú™ü¾µÖÖ¯ÖÖÃÖæ®Ö ÆüôûÛãÓú›êü ±ãú™ü¾µÖÖÃÖ ÃÖãºþ¾ÖÖŸÖ ÆüÖêŸÖê ¾Ö ÆüôûÛãÓú›üÖ“Öß ¾ÖÖœü ¯ÖæÞÖÔ ÆüÖêŸÖ 210 - 270 ´ÆüÞÖ•Öê“Ö 
×¤ü¾ÖÃÖÖ“Öê ¿Öê¾Ö™ü“Öê ¾ÖÖœüß“µÖÖ †¾ÖÃ£Öế Ö¬µÖê ÆüôûÛãÓú›êü ³Ö¸üÞµÖÖ“Öê, ¯ÖÖêÃÖÞµÖÖ“ÖÖ ÛúÖ»ÖÖ¾Ö¬Öß †ÃÖŸÖÖê µÖÖ †¾ÖÃ£Öế Ö¬µÖê 
ÆüôûÛãÓú›üÖ“Öß •ÖÖ›üß ¾Ö ¾Ö•Ö®Ö ¾ÖÖœüŸÖê. 
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 ¾Ö×¸ü»Ö †¾ÖÃ£ÖÖ®ÖãÃÖÖ¸ü ‹ÛúÖ×Ÿ´ÖÛú †®®Ö¦ü¾µÖ ¾µÖ¾ÖÃ£ÖÖ¯Ö®Ö, ¯ÖÖÞÖß ¾µÖ¾ÖÃ£ÖÖ¯Ö®Ö, ×¯ÖÛúÖÃÖ ³Ö¸üÞÖß Ûú¸üÞÖê 
¾Ö ×Ûú›ü ¾Ö ¸üÖêÝÖ ×®ÖµÖÓ¡ÖÞÖÖ“Öê ˆ¯ÖÖµÖµÖÖê•Ö®ÖÖ Ûú¸üÖ¾µÖÖŸÖ. 
 
‹ÛúÖ×Ÿ´ÖÛú †®®Ö¦ü¾µÖ ¾µÖ¾ÖÃ£ÖÖ¯Ö®Ö :- 
 Æüôû¤ü Æêü ×¯ÖÛú •Ö¾Öôû¯ÖÖÃÖ 8 ŸÖê 9 ´Ö×Æü®Öê •Ö×´Ö®ÖßŸÖ ¾ÖÖœüŸÖ †ÃÖŸÖê. µÖÖ ×¯ÖÛúÖÃÖ ¿ÖêÞÖÜÖŸÖ / ÛÓú¯ÖÖêÃ™ü 
ÜÖŸÖ, Ø»Ö²ÖÖêôûß / Ûú¸Óü•Ö ¯Öë›ü, ÝÖÖÓ›æüôû ÜÖŸÖ, ´Öôûß“Öê ÛÓú¯ÖÖêÃ™ü ÜÖŸÖ, ØÃÖÝÖ»Ö ÃÖã̄ Ö¸ü ±úÖòÃ±êú™ü ŸµÖÖÃÖÖê²ÖŸÖ •Öî×¾ÖÛú 
ÜÖŸÖê •ÖÃÖê Ûúß Ã±ãú¸ü¤ü ×¾Ö¸ü‘ÖôûÞÖÖ¸êü ×•Ö¾ÖÖÞÖæ ¾Ö ̄ ÖÖ»ÖÖ¿Ö ̂ ¯Ö»Ö²¬Ö Ûúºþ®Ö ¤êüÞÖÖ¸êü ×•Ö¾ÖÖÞÖæ µÖÖ ÃÖÖ¸üÜµÖÖ ÜÖŸÖÖÓ“ÖÖ 
¾ÖÖ¯Ö¸ü Ûú¸üÞÖê ´ÆüÞÖ•Öê“Ö ‹ÛúÖ×Ÿ´ÖÛú ÜÖŸÖ ¾µÖ¾ÖÃ£ÖÖ¯Ö®Ö ÆüÖêµÖ. 
 µÖÖ ×¯ÖÛúÖÃÖÖšüß ‹Ûú¸üß 14-16 ™ü®Ö ÛÓú¯ÖÖêÃ™ü ÜÖŸÖ, 80 ×Ûú»ÖÖê ®Ö¡Ö, 40 ×Ûú»ÖÖê Ã±ãú¸ü¤ü ¾Ö 40 ×Ûú»ÖÖê 
¯ÖÖ»ÖÖ¿Ö µÖÖ ÜÖŸÖÖ“Öß ×¿Ö±úÖ¸üÃÖ †ÖÆêü ŸµÖÖÃÖÖšüß ¿ÖêÞÖÜÖŸÖ, ØÃÖÝÖ»ÖÃÖã̄ Ö¸ü ±úÖòÃ±êú™ü (3-4 ²ÖòÝÖ) ÃÖÓ̄ ÖæÞÖÔ Ã±ãú¸ü¤ü ¾Ö 
¯ÖÖ»ÖÖ¿Ö »ÖÖÝÖ¾Ö›üß¯Öæ¾Öá ²Öê›ü / ÃÖ¸üß ÛúÖœüÞµÖÖ¯Öæ¾Öá ªÖ¾Öê ¾Ö †¬Öì ®Ö¡Ö ¤üÖê®Ö ™ü¯µÖÖŸÖ 1 ´Ö×ÆüÞµÖÖ“Öê †ÓŸÖ¸üÖ®Öê 
Ø®Ö²ÖÖêôûß / Ûú¸Óü•Ö ¯Öë›üßÃÖÖê²ÖŸÖ ×´ÖÃÖôæû®Ö / ´Öã̧ ü¾Öæ®Ö ³Ö¸üÞÖß“Öê ¾Öêôûß ªÖ¾Öê. 
 µÖÖ ×¯ÖÛúÖÃÖ ÝÖÓ¬ÖÛú, Ø—ÖÛú ¾Ö »ÖÖêÆü µÖÖ †®®Ö¦ü¾µÖÖ“Öß ÝÖ¸ü•Ö Æüß ´ÖÖêšüß †ÃÖŸÖê. ŸµÖÖ´Öãôêû ØÃÖÝÖ»ÖÃÖã̄ Ö¸ü 
±úÖòÃ±êú™ü“ÖÖ ¾ÖÖ¯Ö¸ü Ûêú»ÖÖ ®ÖÃÖ»µÖÖÃÖ ¾Ö×¸ü»Ö ÃÖãõ´Ö †®®Ö¦ü¾µÖÖ“Öß ¯ÖæŸÖÔŸÖÖ ÃÖãõ´Ö †®®Ö¦ü¾µÖ ÝÖÏê›ü - II “µÖÖ 
´ÖÖ¬µÖ´ÖÖŸÖæ®Ö ‹Ûú¸üß 10-20 ×Ûú»ÖÖê »ÖÖÝÖ¾Ö›üß¯Öæ¾Öá ²Öê›ü´Ö¬µÖê ×´ÖÃÖôæû®Ö ªÖ¾ÖßŸÖ ØÛú¾ÖÖ ³Ö¸üÞÖß“Öê ¾Öêôûß ¤êü¾Öæ®Ö 
´ÖÖŸÖß†Ö›ü Ûú¸üÖ¾ÖßŸÖ. 
Ûéú×ÂÖ ×¾ÖªÖ¯ÖßšüÖÓ®Öß ¯ÖÖÞµÖÖŸÖ ×¾Ö¸ü‘ÖôûÞÖÖ·µÖÖ ÜÖŸÖÖÓ“Öê ×¿Ö±úÖ¸ü¿Öß ×¯ÖÛú †¾ÖÃ£Öê®ÖãÃÖÖ¸ü ÜÖÖ»Öß»Ö ¯ÖḮ ÖÖÞÖê †ÖÆêüŸÖ. 
ŸµÖÖ¯ÖḮ ÖÖÞÖê ¿ÖêŸÖÛú·µÖÖÓ®Öß ÜÖŸÖ ¾µÖ¾ÖÃ£ÖÖ¯Ö®Ö Ûú¸üÖ¾Öê. 
 

Æüôû¤ü ×¯ÖÛúÖÃÖÖšüß ¯ÖÖÞµÖÖŸÖ ×¾Ö¸ü‘ÖôûÞÖÖ·µÖÖ ÜÖŸÖÖÓ“Öß ×¿Ö±úÖ¸üÃÖ   :- 
1) »ÖÖÝÖ¾Ö›ü ŸÖê ˆÝÖ¾ÖÞÖ :- »ÖÖÝÖ¾Ö›üß®ÖÓŸÖ¸ü ×ŸÖÃÖ¸üÖ ¾Ö “ÖÖî£ÖÖ †Öšü¾Ö›ü¶Ö´Ö¬µÖê ¤üÖê®Ö ¾ÖêôûÖ †Öšü¾Ö›ü¶ÖŸÖæ®Ö ‹Ûú 

¾ÖêôûÖ. 
12:61:00 - 4.9 ×Ûú»ÖÖê  
µÖã×¸üµÖÖ :- 5 ×Ûú»ÖÖê 
0:0:50 :- 3 ×Ûú»ÖÖê 

2) ¿ÖÖÜÖßµÖ ¾ÖÖœü :- »ÖÖÝÖ¾Ö›üß®ÖÓŸÖ¸ü 5 - 14 †Öšü¾Ö›êü ‹ÛæúÞÖ 10 ÃÖ´ÖÖ®Ö Æü¯ŸµÖÖ´Ö¬µÖê †Öšü¾Ö›ü¶ÖŸÖæ®Ö 
‹Ûú¾ÖêôûÖ ¤êüÞµÖÖÃÖÖšüß 

12:61:00 - 1.5 ×Ûú»ÖÖê 
µÖã×¸üµÖÖ :- 6 ×Ûú»ÖÖê 
0:0:50 :- 1.2 ×Ûú»ÖÖê 

3) »ÖÖÝÖ¾Ö›üß®ÖÓŸÖ¸ü 15-26 †Öšü¾Ö›êü ÛÓú¤ü ¾ÖÖœüß“Öß ÃÖãºþ¾ÖÖŸÖ 12 †Öšü¾Ö›êü, ̄ ÖÏŸµÖêÛú †Öšü¾Ö›ü¶ÖŸÖæ®Ö ‹Ûú¾ÖêôêûÃÖ 
12:61:0 :- 2 ×Ûú»ÖÖê 
µÖã×¸üµÖÖ :- 2.25 ×Ûú»ÖÖê 
0:0:50 :- 1.60 ×Ûú»ÖÖê 

4) ÛÓú¤ü ¯ÖÖêÃÖÞÖê :-»ÖÖÝÖ¾Ö›üß®ÖÓŸÖ¸ü 27-32 †Öšü¾Ö›êü  ‹ÛæúÞÖ 6 ¾ÖêôûÖ, †Öšü¾Ö›ü¶ÖŸÖæ®Ö ‹Ûú ¾ÖêôûÖ, 
†Öšü¾Ö›ü¶ÖŸÖæ®Ö ‹Ûú¾ÖêôûÖ 

12:61:00 - 1.75 ×Ûú»ÖÖê 
µÖã×¸üµÖÖ :- 3 ×Ûú»ÖÖê 
0:0:50 :- 4 ×Ûú»ÖÖê 
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ŸÖÞÖ×®ÖµÖÓ¡ÖÞÖ ¾Ö †ÖÓŸÖ¸ü´Ö¿ÖÖÝÖŸÖ :-  

ŸÖÞÖ×®ÖµÖÓ¡ÖÞÖÖÃÖÖšüß »ÖÖÝÖ¾Ö›üß®ÖÓŸÖ¸ü ¤æüÃÖ·µÖÖ ŸÖê ×ŸÖÃÖ·µÖÖ ×¤ü¾Ö¿Öß •Ö×´Ö®Öß´Ö¬µÖê ¾ÖÖ±úÃÖÖ †ÃÖŸÖÖ®ÖÖ             
†ò™ÒüÖ—Öß®Ö 50% WP 5 ÝÖÏò́ Ö / ×»Ö™ü¸ü ¯ÖÖÞµÖÖŸÖ ×´ÖÃÖôæû®Ö ±ú¾ÖÖ¸üÖ¾Öê. »ÖÖÝÖ¾Ö›üß®ÖÓŸÖ¸ü ¯Ö¸ÓüŸÖæ ˆÝÖ¾ÖÞÖß¯Öæ¾Öá ¿ÖêŸÖÖŸÖ 
ŸÖÞÖÖÓ“ÖÖ ¯ÖÏÖ¤æÔü³ÖÖ¾Ö —ÖÖ»ÖÖ †ÃÖê»Ö ŸÖ¸ü »ÖÖÝÖ¾Ö›üß®ÖÓŸÖ¸ü 10-12 ×¤ü¾ÖÃÖÖÓ®Öß Ý»ÖÖµÖ±úÖêÃÖê™ü 4-5 ×´Ö»Öß / ×»Ö™ü¸ü µÖÖ 
¯ÖḮ ÖÖÞÖÖŸÖ ±ú¾ÖÖ¸üÞÖß Ûú¸üÖ¾Öß. ÛúÖÆüß ¿ÖêŸÖÛú¸üß Ý»ÖÖµÖ±úÖêÃÖê™ü 41% SL10 ×´Ö»Öß ¾Ö †ÖòŒÃÖß°»Öã†Öȩ̂ ü±êú®Ö 23.5% 
EC (ÝÖÖê»Ö) 10 ×´Ö×»Ö ¯ÖÏ×ŸÖ 15 ×»Ö™ü¸ü ¯ÖÖÞµÖÖŸÖ ×´ÖÃÖôæû®Ö ×¯ÖÛú »ÖÖÝÖ¾Ö›üß®ÖÓŸÖ¸ü 15-16 ×¤ü¾ÖÃÖÖÓ®Öß 
ŸÖÞÖ®ÖÖ¿ÖÛúÖÓ“Öß ±ú¾ÖÖ¸üÞÖß Ûú¸üŸÖÖŸÖ µÖÖ ×¯ÖÛúÖ´Ö¬µÖê ŸÖÞÖ®ÖÖ¿ÖÛúÖÓ“µÖÖ ¾ÖÖ¯Ö¸üÖÃÖÖê²ÖŸÖ ×¿Ö±úÖ¸ü¿Öß ®ÖÖÆüßŸÖ. ×¯ÖÛú 
ˆÝÖ¾ÖÞÖß®ÖÓŸÖ¸ü ¿ÖŒµÖŸÖÖê ŸÖÞÖ®ÖÖ¿ÖÛúÖÓ“ÖÖ ¾ÖÖ¯Ö¸ü ™üÖôûÖ¾ÖÖ. 2-3 ÜÖã̧ ü¯ÖÞµÖÖ Ûúºþ®Ö ×¯ÖÛú ŸÖÞÖ´ÖãŒŸÖ šêü¾ÖÖ¾Öê. 
 

³Ö¸üÞÖß :- 
»ÖÖÝÖ¾Ö›üß®ÖÓŸÖ¸ü †›üß“Ö ŸÖê ŸÖß®Ö ´Ö×ÆüÞµÖÖ®Öß ÃÖ¸üß´Ö¬Öß»Ö ´ÖÖŸÖß, ´ÖÖêÛúóµÖÖ •ÖÖÝÖêŸÖß»Ö ´ÖÖŸÖß Ûãú¤üôûß®Öê 

†£Ö¾ÖÖ ×ÃÖ¯Öß“µÖÖ ÃÖÖÆüÖµµÖÖ®Öê ²Öê›ü “µÖÖ ¤üÖê®Æüß ²ÖÖ•ÖæÃÖ »ÖÖ¾Öæ®Ö ‘µÖÖ¾Öß. ŸµÖÖ´Öãôêû ÝÖøêü ˆ‘Ö›êü ¸üÖÆüÞÖÖ¸ü ®ÖÖÆüßŸÖ 
¾Ö ÛÓú¤ü´ÖÖ¿Öß“ÖÖ ¯ÖÏÖ¤æÔü³ÖÖ¾Ö Ûú´Öß Ûú¸üŸÖÖ µÖê‡Ô»Ö. ³Ö¸üÞÖß´Öãôêû ®Ö×¾Ö®Ö µÖêÞÖÖ¸üß ÆüôûÛãÓú›êü —ÖÖÛú»Öß •ÖÖŸÖÖŸÖ ¾Ö ŸµÖÖÓ“Öß 
“ÖÖÓÝÖ»Öß ¾ÖÖœü ÆüÖêŸÖê. ŸÖÃÖê“Ö ®Ö¡ÖÖ“ÖÖ ˆ¾ÖÔ×¸üŸÖ ´ÖÖ¡ÖÖ ¾Ö Ø»Ö²ÖÖêôûß / Ûú¸Óü•Ö ¯Öë›ü ³Ö¸üÞÖß“Öê ¾Öêôûß ¤êü‰ú®Ö ´ÖÖŸÖßŸÖ 
×´ÖÃÖôæû®Ö ×¤ü»ÖÖ •ÖÖŸÖÖê. ÃÖªÖ ¿ÖêŸÖÛú¸üß ¯ÖÖ¾Ö¸ü ×™ü»Ö¸ü“ÖÖ ³Ö¸üÞÖßÃÖÖšüß ¾ÖÖ¯Ö¸ü Ûú¸üŸÖÖŸÖ ŸµÖÖ´Öãôêû Ûú´Öß ¾ÖêôûÖŸÖ, 
ÁÖ´ÖÖŸÖ ¾Ö ÜÖ“ÖÖÔŸÖ ¯Ö×¸üÞÖÖ´ÖÛúÖ¸üÛú ³Ö¸üÞÖß ÆüÖêŸÖê. 
 

†ÖÓŸÖ¸ü×¯ÖÛúÖ“Öß »ÖÖÝÖ¾Ö›ü :- 
Æüôû¤ü “ÖÖ ´ÖãÜµÖ ×¯ÖÛúÖ¿Öß ¾ÖÖœüßÃÖÖšüß ´ÆüÞÖ•Öê“Ö •ÖÖÝÖêÃÖÖšüß, ÃÖæµÖÔ̄ ÖÏÛúÖ¿ÖÖÃÖÖšüß ¾Ö †®®Ö¦ü¾µÖÖ¿Öß Ã¯Ö¬ÖÖÔ 

®Ö Ûú¸üÞÖÖ·µÖÖ †ÖÓŸÖ¸ü×¯ÖÛúÖ“Öß ×®Ö¾Ö›ü Ûúºþ®Ö †ÖÓŸÖ¸ü×¯ÖÛúÖ“Öß »ÖÖÝÖ¾Ö›ü Ûú¸üÖ¾Öß. ŸµÖÖ´Ö¬µÖê ±æú»Ö×¯ÖÛêú, 
Ûú›ü¬ÖÖ®µÖ¾ÖÝÖáµÖ ×¯ÖÛúÖÓ“Öß ×®Ö¾Ö›ü Ûêú»µÖÖÃÖ ŸµÖÖ ×¯ÖÛúÖÓ“Öê †¾Ö¿ÖêÂÖ ¾Ö †ÖÓŸÖ¸ü×¯ÖÛúÖÓ®Öß Ûêú»Öê»µÖÖ ®Ö¡Ö 
×Ã£Ö×¸üÛú¸üÞÖÖ“ÖÖ ±úÖµÖ¤üÖ Æüôû¤ü ×¯ÖÛúÖÃÖ ÆüÖêŸÖÖê. 

 
 



 

www.dnyanachisheƟ.com                   Page 8 
 

Æüôû¤ü ×¿Ö•Ö¾ÖÞÖê ¾Ö ¯ÖÖò×»Ö¿Ö Ûú¸üÞÖê :- 
ÛúÖœüÞÖß®ÖÓŸÖ¸ü ÆüôûÛãÓú›ü 8-10 ×¤ü¾ÖÃÖ ×œüÝÖ Ûúºþ®Ö šêü¾ÖÖ¾ÖßŸÖ ŸµÖÖ´Öãôêû ÆüôûÛãÓú›üÖÃÖ ×“ÖÛú™ü»Öê»Öß ´ÖÖŸÖß 

×®Ö‘Öæ®Ö •ÖÖŸÖê. Æüôû¤üß»ÖÖ ÛúÖÆüß»Ö “Öã»Ö¾ÖÞÖÖ¾Ö¸ü šêü¾Öæ®Ö ×¿Ö•Ö¾ÖŸÖÖŸÖ ÛúÖ×Æü»Öß´Ö¬µÖê Æüôû¤ü ×¿Ö•Ö¾ÖŸÖÖ®ÖÖ Æüôû¤üß“µÖÖ 
¾Ö¸ü 4-6 ²ÖÖê™êü ¯ÖÖÞÖß ¸üÖ×Æü»Ö †ÃÖê ¯ÖÖÞÖß šêü¾ÖÖ¾Öê ŸµÖÖ´Öãôêû ŸÖôûÖŸÖß»Ö ¾Ö ¾Ö¸ü“µÖÖ Æüôû¤üß“ÖÖ £Ö¸ü “ÖÖÓÝÖ»ÖÖ ¾ÖÖ±úºþ®Ö 
×®Ö‘ÖŸÖÖê. Æüôû¤ü ×¿Ö•ÖÞµÖÖÃÖ 2.5 ŸÖê 3 ŸÖÖÃÖ »ÖÖÝÖŸÖÖŸÖ. ×¿Ö•Ö»Öê»Öß Æüôû¤ü ‘Ö¼ü •Ö×´Ö®Öß¾Ö¸ü †£Ö¾ÖÖ ±ú¸ü¿Öß¾Ö¸ü 
¯ÖÃÖ¸üÖ¾Öß ®ÖÓŸÖ¸ü Æüôû¤ü 7-8 ×¤ü¾ÖÃÖ ¾ÖÖôû¾ÖÖ¾Öß. ×¿Ö•Ö¾Ö»Öê»µÖÖ Æüôû¤üß¿Öß ¯ÖÖÞµÖÖ¿Öß ÃÖÓ̄ ÖÛÔú †Ö»µÖÖÃÖ Æüôû¤ü 
ÛúÖôûß ¯Ö›üŸÖê ŸµÖÖ®ÖÓŸÖ¸ü Æüôû¤ü ¯ÖÖò×»Ö¿Ö Ûúºþ®Ö ‘µÖÖ¾Öß, ŸµÖÖÃÖÖšüß Æüôû¤ü ¯ÖÖò×»ÖØ¿ÖÝÖ ›Òü´Ö´Ö¬µÖê ™üÖÛæúÞÖ Ø¯Ö¯Ö 
ÝÖÖê»ÖÖÛúÖ¸ü ×±ú¸ü¾ÖŸÖÖŸÖ µÖÖ Ø¯Ö¯ÖÖŸÖ (›Òü´Ö) †ÞÖÛãú“Öß¤üÖ¸ü ×ÜÖôêû †ÃÖŸÖÖŸÖ. ŸµÖÖ´Öãôêû Æüôû¤üßÃÖ ¯ÖÖò×»Ö¿Ö Ûú¸üŸÖÖ 
ÆüÖêŸÖê. ŸÖµÖÖ¸ü ÆüôûÛãÓú›êü Ã¾Ö“”û ¯ÖÖêŸµÖÖŸÖ ³Öºþ®Ö ÛúÖȩ̂ ü›ü¶Ö ¯ÖÞÖ Æü¾Öê¿Öß¸ü •ÖÖÝÖß ÃÖÖšü¾Öæ®Ö šêü¾ÖÖ¾Öß. 

ŸµÖÖ®ÖÓŸÖ¸ü Æüôû¤ü ×¾ÖÛÎúßÃÖ ŸÖµÖÖ¸ü ÆüÖêŸÖê †Ö¾Ö¿µÖÛúŸÖê®ÖãÃÖÖ¸ü ¾Ö ²ÖÖ•ÖÖ¸üÖŸÖß»Ö ¤ü¸üÖ“ÖÖ †Ó¤üÖ•Ö ‘Öê¾Öæ®Ö Æüôû¤ü 
×¾ÖÛÎúß ¾Ö ™ü¯µÖÖ™ü¯µÖÖ®Öê Ûú¸üÖ¾Öê •ÖêÞÖêÛúºþ®Ö ŸÖê•Öß / ´ÖÓ¤üß“ÖÖ ±úÖµÖ¤üÖ ‘ÖêŸÖÖ µÖêŸÖÖê. 

 

¯ÖÖÞÖß ¾µÖ¾ÖÃ£ÖÖ¯Ö®Ö :-  
Æüôû¤ü »ÖÖÝÖ¾Ö›ü ˆ®ÆüÖóµÖÖŸÖ Ûêú»µÖÖ´Öãôêû ×¯ÖÛúÖÃÖ ¯ÖÖÞµÖÖ“Öß ÃÖãºþ¾ÖÖŸÖß“Öê ˆÝÖ¾ÖÞÖß“µÖÖ †¾ÖÃ£ÖêŸÖ •ÖÖÃŸÖ 

ÝÖ¸ü•Ö †ÃÖŸÖê. ˆ¾ÖÝÖ¾ÖÞÖß ®ÖÓŸÖ¸ü µÖÖ ×¯ÖÛúÖ“Öß ¯ÖÖÞµÖÖ“Öß ÝÖ¸ü•Ö Ûú´Öß ÆüÖêŸÖê. •ÖÃÖ•ÖÃÖê ×¯ÖÛú ¾ÖÖœüŸÖ •ÖÖŸÖê ŸÖÃÖŸÖÃÖê 
ŸµÖÖ“Öß ̄ ÖÖÞµÖÖ“Öß ÝÖ¸ü•Ö ¾ÖÖœüŸÖ •ÖÖŸÖê. µÖÖ ×¯ÖÛúÖÃÖ ×šü²ÖÛú«üÖ¸êü ̄ ÖÖÞÖß ¾µÖ¾ÖÃ£ÖÖ¯Ö®Ö Ûêú»µÖÖÃÖ ÛÓú¤ü´ÖÖ¿Öß, ÛÓú¤üÛãú•Ö 
ÃÖÖ¸üÜµÖÖ ÃÖ´ÖÃµÖÖ µÖêŸÖ ®ÖÖÆüßŸÖ ŸµÖÖÃÖÖšüß 3-4 ±æú™üÖ“Öê ²Öê›ü¾Ö¸ü ‹Ûú 16/18 ‹´Ö‹´Ö ‡®Ö»ÖÖ‡Ô®Ö »Öò™ü¸ü»Ö †Ó£Öºþ®Ö 
‘µÖÖ¾Öß, 1 ±æú™ü †ÓŸÖ¸üÖ¾Ö¸ü 2 ×»Ö™ü¸ü ×›üÃ“ÖÖ•ÖÔ †ÃÖ»Öê»Öê ×›Òü¯Ö¸ü †ÃÖÖ¾ÖêŸÖ. ŸµÖÖ¯ÖêõÖÖ •ÖÖÃŸÖ ×›üÃ“ÖÖ•ÖÔ †ÃÖ»Öê»Öê 
×›Òü¯Ö¸ü ¾ÖÖ¯Öºþ ®ÖµÖêŸÖ. ¯ÖÖ¾ÖÃÖÖôûß ÆÓüÝÖÖ´ÖÖ´Ö¬µÖê ´ÆüÞÖ•Öê •Öã®Ö ŸÖê ÃÖ¯™ëü²Ö¸ü ´Ö¬µÖê µÖÖ ×¯ÖÛúÖÃÖ †Ö¾Ö¿µÖÛúŸÖê®ÖãÃÖÖ¸ü 
¯ÖÖÞÖß ªÖ¾Öê. ŸµÖÖ®ÖÓŸÖ¸ü ´ÖÖ¡Ö ×¯ÖÛúÖÃÖ ×®ÖµÖ×´ÖŸÖ ØÃÖ“Ö®Ö Ûúºþ®Ö •Ö×´Ö®Ö ÛúÖµÖ´Ö ¾ÖÖ±ú¿µÖÖ¾Ö¸ü ¸üÖ×Æü»Ö Æêü ¯ÖÖÆüÖ¾Öê. 
¯ÖÖ¾ÖÃÖÖ“Öê ¯ÖÖÞÖß •Ö×´Ö®ÖßŸÖ ÃÖÖ“ÖÞÖÖ¸ü ®ÖÖÆüß µÖÖ“Öß ¤üõÖŸÖÖ ‘µÖÖ¾Öß ŸÖÃÖê“Ö ×šü²ÖÛú“Öê ¯ÖÖÞÖß ¤üÖê®Ö ²Öê›ü ´Ö¬Öß»Ö 
ÃÖ¸üßŸÖ µÖêÞÖÖ¸ü ®ÖÖÆüß, Ûêú¾Öôû ²Öê›ü †Öê»Öê ÆüÖêŸÖß»Ö µÖÖ ‹¾Öœêü ¯ÖÖÞÖß ªÖ¾Öê. 
 

†Öôû¾ÖÞµÖÖ :- 
Æüôû¤ü ¯ÖßÛú »ÖÖÝÖ¾Ö›ü Ûú¸üŸÖê¾Öêôûß ¾Ö ŸµÖÖ®ÖÓŸÖ¸ü ÆÓüÝÖÖ´ÖÖ´Ö¬µÖê ¤üÖê®Ö ¾ÖêôûÖ ™ÒÖµÖÛúÖê›ü´ÖÖÔ ×¾Æü¸üß›üß,             

´Öê™üÖ¸üÖµÖ—Ö´Ö †ò®ÖÖêÃÖÖê̄ »Öß, ¯Öò×ÃÖ»ÖÖế ÖÖµÖ×ÃÖÃÖ †Ö×ÞÖ ÃÖã›üÖê´ÖÖê®ÖÖÃÖ °»ÖÖȩ̂ üÖêÃÖ®ÃÖ µÖÖ ÃÖæõ´Ö•Öß¾ÖÖÓ“Öß †Öôû¾ÖÞÖß 
Ûú¸üÖ¾Öß µÖÖ´Öãôêû ×¯ÖÛúÖ¾Ö¸ü •Ö×´Ö®ÖßŸÖæ®Ö ÆüÖêÞÖÖ·µÖÖ ̧ üÖêÝÖÖÓ“ÖÖ “ÖÖÓÝÖ»ÖÖ ²ÖÓ¤üÖê²ÖÃŸÖ ÆüÖêŸÖÖê ŸÖÃÖê“Ö ̄ ÖßÛú ÃÖã¤üéœü ¾Ö ×®Ö¸üÖêÝÖß 
¸üÖÆüŸÖê. ¾Ö¸üß»Ö ×´Ö¡Ö ²Öã̧ ü¿Öß ¾Ö ×•Ö¾ÖÖÞÖæ ‹Ûú¸üß 1 ×Ûú»ÖÖê ¯ÖÎŸµÖêÛúß µÖÖ¯ÖÎ́ ÖÖÞÖê ¯ÖÎ́ ÖÖÞÖÖŸÖ †Öôû¾ÖÞÖß Ûú¸üÞµÖÖŸÖ 
µÖÖ¾Öß. ¸üÖÃÖÖµÖ×®ÖÛú ×Ûú™üÛú®ÖÖ¿ÖÛú ŸÖ£ÖÖ ²Öã̧ ü¿Öß®ÖÖ¿ÖÛúÖ“Öß •Ö×´Ö®Öß´Ö¬Öæ®Ö †Öôû¾ÖÞµÖÖ Ûúºþ ®ÖµÖêŸÖ. 
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‹ÛúÖ×Ÿ´ÖÛú ×Ûú›ü ¾Ö ¸üÖêÝÖ ¾µÖ¾ÖÃ£ÖÖ¯Ö®Ö :- 
 Æüôû¤ü µÖÖ ×¯ÖÛúÖ¾Ö¸ü ×Ûú›üà“ÖÖ ±úÖ¸üÃÖÖ ¯ÖÏÖ¤æÔü³ÖÖ¾Ö ÆüÖêŸÖ ®ÖÖÆüß ¯Ö¸ÓüŸÖæ ÃÖŸÖŸÖ“µÖÖ Æü¾ÖÖ´ÖÖ®ÖÖ»ÖÖ ²Ö¤ü»ÖÖ´Öãôêû 
¸üÃÖ ¿ÖÖêÂÖÞÖ Ûú¸üÞÖÖ·µÖÖ ×Ûú›üß, ÛÓú¤ü´ÖÖ¿Öß, ÜÖÖê›ü×Ûú›üÖ, Æãü´ÖÞÖß, ÃÖã¡ÖÛéú´Öß µÖÖ ×Ûú›üà“ÖÖ ¯ÖÏÖ¤æÔü³ÖÖ¾Ö ¾ÖÖœüŸÖ 
“ÖÖ»Ö»ÖÖ †ÖÆêü. ŸµÖÖ“ÖÃÖÖê²ÖŸÖ ¯ÖÖ®ÖÖ¾Ö×¸ü»Ö ×šü¯ÖÛêú (Ûú¸ü¯ÖÖ) ¾Ö ÛÓú¤üÛãú•Ö ÊÖ ¸üÖëÝÖÖ“ÖÖ ¯ÖÏÖ¤æÔü³ÖÖ¾Ö ÆüÖêŸÖ †ÖÆêü 
ŸµÖÖÃÖÖšüß ‹ÛúÖ×Ÿ´ÖÛú ×Ûú›ü ¾Ö ¸üÖêÝÖ ¾µÖ¾ÖÃ£ÖÖ¯Ö®ÖÖÃÖÖšüß ÜÖÖ»Öß»Ö¯ÖḮ ÖÖÞÖê ˆ¯ÖÖµÖµÖÖê•Ö®ÖÖ Ûú¸üÖ¾µÖÖŸÖ. 

 »ÖÖÝÖ¾Ö›üß¯Öæ¾Öá“Öß ´Ö¿ÖÖÝÖŸÖ •ÖÃÖê Ûúß ®ÖÖÓÝÖ¸ü™ü, Ûú¸üÖ¾Öß. ®ÖÓŸÖ¸ü ˆ®ÆüÖóµÖÖŸÖ •Ö×´Ö®Ö “ÖÖÓÝÖ»Öß ŸÖÖ¯Öæ ªÖ¾Öß. 

 ×¯ÖÛúÖ“Öß ²Öê›ü¾Ö¸ü »ÖÖÝÖ¾Ö›ü Ûú¸üÖ¾Öß. 
 ×¯ÖÛúÖ“Öß ±êú¸ü¯ÖÖ»Ö™ü Ûú¸üÖ¾Öß. 
 »ÖÖÝÖ¾Ö›üßÃÖÖšüß ¸üÖêÝÖ ×Ûú›ü´ÖãŒŸÖ ²ÖêÞÖê ¾ÖÖ¯Ö¸üÖ¾Öê. 
 ²ÖêÞÖê ¯ÖÏ×ÛÎúµÖÖ ×¾Ö¿ÖêÂÖŸÖ: •Öî×¾ÖÛú ×Ûú›ü®ÖÖ¿ÖÛúÖÓ“Öß Ûú¸üÖ¾Öß. 
 ¿ÖêÞÖÜÖŸÖ, Ø»Ö²ÖÖêôûß ¯Öë›ü µÖÖÓ“ÖÖ ×¿Ö±úÖ¸ü¿Öß¯ÖḮ ÖÖÞÖê ¾ÖÖ¯Ö¸ü Ûú¸üÖ¾ÖÖ. 

 ÃÖãõ´Ö †®®Ö¦ü¾µÖÖ“Öß ×¯ÖÛúÖÓ“Öê ÝÖ¸ü•Öê̄ ÖḮ ÖÖÞÖê, ´ÖÖŸÖß ¯Ö×¸üõÖÞÖ †Æü¾ÖÖ»ÖÖ®ÖãÃÖÖ¸ü •Ö×´Ö®ÖßŸÖæ®Ö †£Ö¾ÖÖ 
±ú¾ÖÖ¸üÞÖßŸÖæ®Ö ¯ÖæŸÖÔŸÖÖ Ûú¸üÖ¾Öß. 

 ®Ö¡ÖµÖãŒŸÖ ÜÖŸÖÖÓ“ÖÖ ¾ÖÖ¯Ö¸ü ×¿Ö±úÖ¸ü¿ÖßŸÖß»Ö ´ÖÖ¡ÖêŸÖ Ûú¸üÖ¾ÖÖ. 
 ×¯ÖÛúÖŸÖ ¯ÖÖ¾ÖÃÖÖ“Öê ¯ÖÖÞÖß ÃÖÖ“ÖÞÖÖ¸ü ®ÖÖÆüß µÖÖ“Öß ¤üõÖŸÖÖ ‘µÖÖ¾Öß. 
 ¯ÖÖÞÖß ¾µÖ¾ÖÃ£ÖÖ¯Ö®Ö ÛúÖ™êüÛúÖȩ̂ ü¯ÖÞÖê Ûú¸üÖ¾Öê. 
 ÛÓú¤ü ˆ‘Ö›êü ¸üÖÆüÞÖÖ¸ü ®ÖÖÆüßŸÖ µÖÖÃÖÖšüß †Ö¾Ö¿µÖŸÖê̄ ÖḮ ÖÖÞÖê ×¯ÖÛúÖÃÖ ´ÖÖŸÖß“Öß ³Ö¸ü ªÖ¾Öß. 

 ¸üÖÃÖÖµÖ×®ÖÛú ×Ûú›ü®ÖÖ¿ÖÛúÖÓ“µÖÖ †Öôû¾ÖÞµÖÖ Ûúºþ ®ÖµÖêŸÖ ŸµÖÖ‹ê¾Ö•Öß •Ö×´Ö®ÖßŸÖ ÃÖë×¦üµÖ ¯Ö¤üÖ£ÖÔ ˆ¯Ö»Ö²¬Ö 
Ûúºþ®Ö •Öî×¾ÖÛú ×Ûú›ü®ÖÖ¿ÖÛúÖÓ“µÖÖ †Öôû¾ÖÞµÖÖ Ûú¸üÖ¾µÖÖŸÖ. ŸµÖÖ´Öãôêû •Ö×´Ö®ÖßŸÖæ®Ö ÆüÖêÞÖÖ·µÖÖ ̧ üÖêÝÖÖÓ“ÖÖ “ÖÖÓÝÖ»ÖÖ 
²ÖÓ¤üÖê²ÖÃŸÖ ÆüÖêŸÖÖê. 

 ÛÓú¤ü´ÖÖ¿ÖßÃÖÖšüß ‹¸Óü›üß ²Öß 200 ÝÖÏò́ Ö + ×¤ü›ü ×»Ö™ü¸ü ¯ÖÖÞÖß ´ÖÖŸÖß“µÖÖ †£Ö¾ÖÖ ¯»Öò×Ã™üÛú“µÖÖ ³ÖÖÓ›ü¶ÖŸÖ 
³Öºþ®Ö šêü¾ÖÖ¾Öê. 8 ŸÖê 10 ×¤ü¾ÖÃÖÖÓ®Öß µÖÖ“ÖÖ ¾ÖÖÃÖ µÖêŸÖÖê ¾Ö µÖÖÛú›êü ÛÓú¤ü´ÖÖ¿Öß †ÖÛúÙÂÖŸÖ ÆüÖêŸÖÖŸÖ ¾Ö µÖÖ´Ö¬µÖê 
´ÖÖ¿µÖÖ ¯Ö›æü®Ö ´Ö¸üŸÖÖŸÖ. †ŸµÖÓŸÖ ¯ÖÏ³ÖÖ¾Öß ¾Ö Ûú´Öß ÜÖ“ÖÖÔ“ÖÖ ÆüÖ ¯ÖµÖÖÔµÖ ¿ÖêŸÖÛú·µÖÖÓ®Öß Ûú¸üÖ¾ÖÖ. 

 ×®ÖµÖ×´ÖŸÖ¯ÖÞÖê 5% Ø®Ö²ÖÖêôûß †ÛúÖÔ“Öß ±ú¾ÖÖ¸üÞÖß Ûú¸üÖ¾Öß. 

 ÛÓú¤ü ´ÖÖ¿Öß“µÖÖ ×®ÖµÖÓ¡ÖÞÖÖÃÖÖšüß ÃÖÖ¯Öôêû »ÖÖ¾ÖÖ¾ÖêŸÖ. 

 ‹Ûú¸üß ‹Ûú ¯ÖÏÛúÖ¿ÖÃÖÖ¯ÖôûÖ »ÖÖ¾ÖÖ¾ÖÖ. 
×¯ÖÛúÖÓ“Öê ×®ÖµÖ´ÖßŸÖ ÃÖ¾ÖêÔõÖÞÖ Ûú¸üÖ¾Öê. ̄ ÖÎ×ŸÖ²ÖÓ¬ÖÖŸ´ÖÛú ̂ ¯ÖÖµÖ ́ ÆüÞÖæ®Ö •Öî×¾ÖÛú ×Ûú›ü / ̧ üÖêÝÖ ®ÖÖ¿ÖÛúÖ“ÖÖ ¾ÖÖ¯Ö¸ü 

¯Öãœüß»Ö ¯ÖÎ́ ÖÖÞÖê Ûú¸üÖ¾ÖÖ. ¸üÃÖ ¿ÖÖêÂÖÞÖ Ûú¸üÞÖÖ·µÖÖ ×Ûú›üßÃÖÖšüß ¾Ö ÃÖ¾ÖÔ ¯ÖÎÛúÖ¸ü“µÖÖ †óµÖÖÓÃÖÖšüß »ÖêŒµÖÖ®Öß×ÃÖ×»ÖµÖ´Ö 
»ÖêŒµÖÖ®Öß, ×²Ö¾Æêü×¸üµÖÖ ²Öò×ÃÖ×®ÖµÖÖ, »ÖòŒ™üÖê²Öò×ÃÖ»ÖÃÖ, ®ÖÖế Öã×¸üµÖÖ ×¸ü»ÖÖ‡Ô ¾Ö ²Öò×ÃÖ»ÖÃÖ ÃÖ²Ö×™ü»ÖßÃÖ ¯ÖÎŸµÖêÛúß 5 ÝÖÎò́ Ö 
¯ÖÎ×ŸÖ ×»Ö™ü¸ü ¯ÖÖÞµÖÖŸÖ ‘Öê‰ú®Ö ×¯ÖÛúÖ¾Ö¸ü 10/15 ×¤ü¾ÖÃÖÖ“µÖÖ †ÓŸÖ¸üÖ®Öê ±ú¾ÖÖ¸üÞÖß Ûú¸üÖ¾Öß. •µÖÖ´Öãôêû ¸üÃÖ ¿ÖÖêÂÖÞÖ 
Ûú¸üÞÖÖ·ËµÖÖ ×Ûú›üß“Öê ¾Ö †óµÖÖÓ“Öê ×®ÖµÖÓ¡ÖÞÖ ÆüÖêŸÖê. ÃÖæõ´Ö•Öß¾Ö ±ú¾ÖÖ¸üÞÖß Ûú¸üŸÖÖ®ÖÖ ŸµÖÖÃÖÖê²ÖŸÖ ¸üÖÃÖÖµÖ×®ÖÛú 
²Öã̧ ü¿Öß®ÖÖ¿ÖÛúÖÓ“ÖÖ ¾ÖÖ¯Ö¸ü Ûúºþ ®ÖµÖê. µÖÖ“Öß ±ú¾ÖÖ¸üÞÖß ÃÖÖµÖÓÛúÖôûß Ûú¸üÖ¾Öß. 
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¾Ö¸üß»Ö ¯ÖḮ ÖÖÞÖê ‹ÛúÖ×Ÿ´ÖÛú ×Ûú›ü ¾Ö ¸üÖêÝÖ ¾µÖ¾ÖÃ£ÖÖ¯Ö®Ö Ûú¸üÖ¾Öê. ×Ûú›ü®ÖÖ¿ÖÛúÖÓ“ÖÖ ¾ÖÖ¯Ö¸ü ÆüÖ ¤ü¸ü ¾Öêôûß 
¾ÖêÝÖóµÖÖ ÝÖ™üÖÓ“ÖÖ Ûú¸üÖ¾ÖÖ ‹Ûú“Ö ‹Ûú ÝÖ™üÖŸÖß»Ö ×Ûú›ü®ÖÖ¿ÖÛêú ¾ÖÖ¯Öºþ ®ÖµÖêŸÖ. ¿ÖêŸÖÛú·µÖÖÓ®Öß ́ ÖÆüÖÝÖ›üß ×Ûú›ü®ÖÖ¿ÖÛêúü 
¾ÖÖ¯Ö¸üÖ¾ÖµÖÖ“ÖÖ †¼üÆüÖÃÖ ®Ö Ûú¸üŸÖÖ ¿ÖêŸÖß ¯Ö¬¤üŸÖß¾Ö¸ü (Practices) ³Ö¸ü ªÖ¾ÖÖ. ×Ûú›ü ¾Ö ¸üÖêÝÖ ×®ÖµÖÓ¡ÖÞÖÖÃÖÖšüß 
ÛúÖêÞÖŸÖê ×Ûú›ü®ÖÖ¿ÖÛú ¾ÖÖ¯Ö¸üŸÖÖ ŸµÖÖ¯ÖêõÖÖ, ¾ÖÖ¯Ö¸üÞµÖÖ“Öß µÖÖêÝµÖ ¾Öêôû, µÖÖêÝµÖ ×Ûú›ü®ÖÖ¿ÖÛú, µÖÖêÝµÖ ´ÖÖ¡ÖêŸÖ ¾Ö µÖÖêÝµÖ 
±ú¾ÖÖ¸üÞÖß µÖÓ¡ÖÖ«üÖ¸êü ¾ÖÖ¯Ö¸ü Ûú¸üÞÖê ´ÖÆüŸ¾ÖÖ“Öê †ÖÆêü ¾Ö ŸÖê †Ö¯Ö»µÖÖ ÆüÖŸÖÖŸÖ †ÖÆêü. µÖÖ¾Ö¸ü ³Ö¸ü ¤êüÞÖê ÝÖ¸ü•Öê“Öê †ÖÆêü. 
 Ûëú×¦üµÖ ×Ûú™üÛú®ÖÖ¿ÖÛú ´ÖÓ›üôû ŸÖ£ÖÖ ®ÖÖë¤üÞÖß ÃÖ×´ÖŸÖß®Öê ¾Ö Ûéú×ÂÖ ×¾ÖªÖ¯ÖßšüÖÓ®Öß Æüôû¤ü µÖÖ ×¯ÖÛúÖÃÖÖšüß 
×Ûú›ü ¾Ö ¸üÖêÝÖ×®ÖÆüÖµÖ ±úÖ¸ü¿µÖÖ ×¿Ö±úÖ¸ü¿Öß Ûêú»Öê»µÖÖ ®ÖÖÆüßŸÖ ¯Ö¸ÓüŸÖæ Æüôû×¤ü¾Ö¸ü µÖêÞÖÖ·µÖÖ ×Ûú›ü ¾Ö ¸üÖêÝÖÖÓÃÖÖšüß 
‡ÔŸÖ¸ü ×¯ÖÛúÖ´Ö¬Öß»Ö ŸµÖÖ ×Ûú›ü ¾Ö ¸üÖêÝÖÖÓÃÖÖšüß ×¿Ö±úÖ¸ü¿Öß †ÃÖ»µÖÖ®Öê ŸµÖÖÓ“ÖÖ ŸÖŒŸÖÖ ÃÖÖê²ÖŸÖ •ÖÖê›ü»ÖÖ †ÖÆêü 
ŸµÖÖ®ÖãÃÖÖ¸ü ×Ûú›ü ¾Ö ¸üÖêÝÖ ×®ÖµÖÓ¡ÖÞÖÖÃÖÖšüß ¸üÖÃÖÖµÖ×®ÖÛú ×Ûú›ü®ÖÖ¿ÖÛúÖÓ“ÖÖ ¾ÖÖ¯Ö¸ü Ûú¸üÖ¾ÖÖ. ±ú¾ÖÖ¸üÞÖß“Öê ¦üÖ¾ÖÞÖÖÃÖ 
×Ã™üÛú¸ü ×´ÖÃÖôæû®Ö ±ú¾ÖÖ¸üÞÖß ÃÖÛúÖôûß 9 ¯Öæ¾Öá ¾Ö ÃÖÖµÖÓÛúÖôûß 4 ®ÖÓŸÖ¸ü Ûú¸üÖ¾Öß.  
 
ÛúÖœüÞÖß ¾Ö ˆŸ¯ÖÖ¤ü®Ö :- 
 Æüôû×¤ü“Öê ×¯ÖÛú †Öšü ŸÖê ®Ö‰ú ´Ö×ÆüÞµÖÖŸÖ ÛúÖœüÞÖßÃÖ ŸÖµÖÖ¸ü ÆüÖêŸÖê. ÝÖøêü ¯ÖŒ¾Ö —ÖÖ»µÖÖ¾Ö¸ü Æüôû×¤ü“Öß ¯ÖÖ®Öê 
×¯Ö¾Öôûß ¯Ö›æü®Ö ÃÖãÛæú »ÖÖÝÖŸÖÖŸÖ ¾Ö •Ö×´Ö®Öß¾Ö¸ü »ÖÖêôûŸÖÖŸÖ. ÛúÖœüÞÖß¯Öæ¾Öá •Ö×´Ö®Öß“Öê ´ÖÝÖ¤æü¸üÖ¯ÖḮ ÖÖÞÖê 15-25 ×¤ü¾ÖÃÖ 
×¯ÖÛúÖ“Öê ¯ÖÖÞÖß ²ÖÓ¤ü Ûú¸üÖ¾Öê. ¾ÖÖôû»Öê»ÖÖ ¯ÖÖ»ÖÖ ×¾ÖóµÖÖ®Öê •Ö×´Ö®Öß»ÖÝÖŸÖ ÛúÖ¯Öæ®Ö ‘µÖÖ¾ÖÖ ¾Ö Æüôû¤üß“Öß ÛúÖœüÞÖß 
µÖÖêÝµÖ ¯ÖḮ ÖÖÞÖÖŸÖ †Öê»ÖÖ¾ÖÖ †ÃÖ»µÖÖ“Öê ¯ÖÖÆæü®Ö Ûãú¤üôûß®Öê ÜÖÞÖæ®Ö ÛúÖœüÖ¾Öß ØÛú¾ÖÖ ÝÖÖ¤üß¾ÖÖ±êú ¯Ö¬¤üŸÖß´Ö¬µÖê Æüôû¤ü 
»ÖÖÝÖ¾Ö›ü Ûêú»Öß †ÃÖ»µÖÖÃÖ Æüôû¤ü ÛúÖœüÞÖß µÖÓ¡ÖÖÞÖê ÛúÖœüÞÖß Ûú¸üŸÖÖ µÖêŸÖê. ÛúÖœüÞÖß Ûú ü̧ŸÖÖ®ÖÖ ÛÓú¤üÖÃÖ ‡•ÖÖ 
ÆüÖêÞÖÖ¸ü ®ÖÖÆüß µÖÖ“Öß ÛúÖôû•Öß ‘µÖÖ¾Öß. 

»ÖÖÝÖ¾Ö›üßÃÖÖšüß ×®Ö¾Ö›ü»Öê»µÖÖ •Ö×´Ö®Öß“Öß ¯ÖÏŸÖ, ¾ÖÖÞÖ, ÆÓüÝÖÖ´ÖÖŸÖß»Ö ¾ÖÖŸÖÖ¾Ö¸üÞÖ ¾Ö ¿ÖêŸÖÛú·µÖÖÓ®Öß Ûêú»Öê»Öê 
×¯ÖÛú ¾µÖ¾ÖÃ£ÖÖ¯Ö®Ö µÖÖ¾Ö¸ü ˆŸ¯ÖÖ¤ü®Ö †¾Ö»ÖÓ²Öæ®Ö †ÃÖŸÖê ÃÖ¸üÖÃÖ¸üß ‹Ûú¸üß 10 ŸÖê 15 ™ü®Ö †Öê»µÖÖ Æüôû¤üß“Öê 
ˆŸ¯ÖÖ¤ü®Ö ×´ÖôûŸÖê. ŸÖ¸ü ¾ÖÖôû»Öê»µÖÖ Æüôû¤üß®Öê 25 ŸÖê 30 ØŒ¾Ö™ü»Ö ˆŸ¯ÖÖ¤ü®Ö ×´ÖôûŸÖê. 
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Æüôû¤ü µÖÖ ×¯ÖÛúÖÃÖÖšüß Ûëú×¦üµÖ ×Ûú™üÛú®ÖÖ¿ÖÛú ´ÖÓ›üôû †Ö×ÞÖ ®ÖÖë¤üÞÖßÛéúŸÖ ÃÖ×´ÖŸÖß (CIBRC) ¾Ö 
Ûéú×ÂÖ ×¾ÖªÖ¯Ößšü µÖÖÓ®Öß µÖÖ ×¯ÖÛúÖÃÖÖšüß ±úÖ¸ü¿µÖÖ ×¿Ö±úÖ¸ü¿Öß Ûêú»Öê»µÖÖ ®ÖÖÆüßŸÖ ¯Ö¸ÓüŸÖæ ‡ÔŸÖ¸ü ×¯ÖÛúÖÓŸÖß»Ö ×Ûú›ü ¾Ö 

¸üÖêÝÖ ×®ÖµÖÓ¡ÖÞÖÖÃÖÖšüß ÜÖÖ»Öß»Ö ×Ûú›ü®ÖÖ¿ÖÛêú / ²Öã̧ ü¿Öß®ÖÖ¿ÖÛêú ¾ÖÖ¯Öºþ ¿ÖÛúŸÖÖŸÖ. 
 

 

 
 
 
 
 

†.ÛÎú. ×Ûú›ü/¸üÖêÝÖÖÓ“Öê ®ÖÖ¾Ö ×Ûú›ü®ÖÖ¿ÖÛúÖ“Öê ®ÖÖ¾Ö ×ÛÎúµÖÖ¿Öß»Ö 
‘Ö™üÛúÖ“Öê ¯ÖḮ ÖÖÞÖ ¾Ö ÝÖ™ü 

ˆŸ¯ÖÖ¤üÛúÖÓ“Öê ®ÖÖ¾Ö ¾Ö 
²ÖÎÑ›ü ®Öế Ö 

‹Ûú ü̧ß 
×¿Ö±úÖ ü̧ÃÖ 

PHI 

1 ÃÖã¡ÖÛéú´Öß, ¯ÖÖ®Öê ÝÖãÓ›üÖôûÞÖÖ¸üß †ôûß ±úÖȩ̂ êü™ü 10 G ÃÖã¤ü¿ÖÔ®Ö - £ÖÖµÖ´Öê™ü  4 Kg •Ö×´Ö®ÖßŸÖæ®Ö 
¤êüÞµÖÖÃÖÖšüß 

2 ÛÓú¤Ûãú•Ö, ÛÓú¤ü ÃÖ›üÃÖÖšüß ²ÖêÞÖê 
¯ÖÏ×ÛÎúµÖÖ 

¯ÖÏÖêŒ»ÖÖȩ̂ üÖ•Ö 57% + ™êü²ÖæÛúÖê®Öò—ÖÖê»Ö 1.4 
ES  

†¤üÖ´ÖÖ - ¿ÖÖê¾Æêü•Ö 3 ×´Ö»Öß ¯ÖÏ×ŸÖ 
×Ûú»ÖÖê 

²ÖêÞµÖÖÃÖÖšüß 

²ÖêÞÖê 
¯ÖÏ×ÛÎúµÖêÃÖÖšüß 

3 ÛÓú¤Ûãú•Ö, ÛÓú¤ü ÃÖ›üÃÖÖšüß ²ÖêÞÖê 
¯ÖÏ×ÛÎúµÖÖ 

ÛúÖ²Öì®›òü×—Ö´Ö 37.5% + £ÖòµÖ¸ü´Ö 
37.5% WS 

¬ÖÖ®ÖãÛúÖ - ×¾Æü™üÖ¾ÖòŒÃÖ 
¯ÖÖ¾Ö¸ü 

3 ÝÖÏò́ Ö / ¯ÖÏ×ŸÖ 
×Ûú»ÖÖê 

²ÖêÞµÖÖÃÖÖšüß 

²ÖêÞÖê 
¯ÖÏ×ÛÎúµÖêÃÖÖšüß 

4 ÛÓú¤Ûãú•Ö, ÛÓú¤ü ÃÖ›üÃÖÖšüß ²ÖêÞÖê 
¯ÖÏ×ÛÎúµÖÖ 

™êü²ÖæÛúÖê®Öê—ÖÖò»Ö  25% DS ²ÖÖµÖ¸ü - ±úÖò»ÖßŒµÖã†¸ü 200 ²ÖêÞÖê 
¯ÖÏ×ÛÎúµÖêÃÖÖšüß 

5 ÛÓú¤Ûãú•Ö ÛúÖ²Öì®›òü×—Ö´Ö 25% + ´Öò®ÛúÖê—Öê²Ö 50% 
WS  

‡Ó›üÖê×±ú»Ö - ØÃ¯ÖÏ™ü  2.5-3 ×´Ö×»Ö  †Öôû¾ÖÞÖßÃÖÖšüß 

6 ÛÓú¤Ûãú•Ö ±úÖêÃÖê×™ü»Ö †ê †ÖµÖ 80% WPü ²ÖÖµÖ¸ü - †Öò×»Ö‹™üü 2 ÝÖÏò́ Ö / 
×»Ö™ü¸ü ¯ÖÖÞÖß  

†Öôû¾ÖÞÖßÃÖÖšüß 

7 ÛÓú¤Ûãú•Ö, ¯ÖÖ®ÖÖ¾Ö×¸ü»Ö ×šü¯ÖÛêú ´Öò®ÛúÖê—Öê²Ö 64% + ´Öê™òü»ÖòŒ—Öß»Ö 8%  ØÃÖ•Öë™üÖ - ×¸ü›üÖê×´Ö»Ö 1-2 ×´Ö×»Ö /  
¯ÖÏ×ŸÖ ×Ûú»ÖÖê 
²ÖêÞµÖÖÃÖÖšüß 

†Öôû¾ÖÞÖßÃÖÖšüß 

8 ÛÓú¤Ûãú•Ö ²ÖÖê›üÖì×´ÖÁÖÞÖ 1% - 500-1000 †Öôû¾ÖÞÖß 
9 ÛÓú¤üÛãú•Ö †ò—ÖÖê×Œ—ÖÃ™ÒüÖ×²Ö®Ö 18.2% + ›üÖµÖ±êú®Ö 

ÛúÖê®Öò—ÖÖê»Ö 11.4% SC 
ØÃÖ•Öê™üÖ - †ò×´ÖÃ™ü¸ü 
™üÖò̄ Ö 

200 - 

10 ¯ÖÖ®ÖÖ¾Ö×¸ü»Ö ×šü¯ÖÛêú, Ûú¸ü¯ÖÖ ›üÖµÖ£Öê®Ö —Öê›ü - 78  ‡Ó›üÖê×±ú»Ö - Z 78ü 500 - 
11 ¯ÖÖ®ÖÖ¾Ö×¸ü»Ö ×šü¯ÖÛêú, Ûú¸ü¯ÖÖ ›üÖµÖ£Öê®Ö ‹´Öü 45  ‡Ó›üÖê×±ú»Ö ‹´Ö-45ü 500 - 
12 Ûú¸ü¯ÖÖ ÛúÖò̄ Ö¸ü †ÖòŒÃÖßŒ»ÖÖȩ̂ üÖ‡Ô› 50% WPü ×ÛÎúÃ™ü»Ö - ²»Öæ ÛúÖò̄ Ö¸ 500 - 
13 ÛÓú¤ü ¾Ö ¯ÖÖ®Öê ÝÖãÓ›üÖôûÞÖÖ¸üß †ôûß ›üÖµÖ×´Ö£ÖÖê‹™ü 30% EC ‹±ú‹´ÖÃÖß - ¸üÖêÝÖ¸ü 200 - 

14 ÃÖã¡ÖÛéú´Öß, ¯ÖÖ®Öê ÝÖãÓ›üÖôûÞÖÖ¸üß †ôûß Œ»ÖÖȩ̂ üÖê̄ ÖÖµÖ×¸ü±úÖòÃÖ 20% SC ×ÛÎúÃ™ü»Ö - ›üÃÖ²ÖÔ®Ö 400 - 

15 ¯ÖÖ®Öê ÝÖãÓ›üÖôûÞÖÖ¸üß †ôûß ×Œ¾Ö®ÖÖò»Ö±úÖòÃÖ 25% EC  µÖã̄ Öß‹»Ö - ×¾Ö¸üÖ™ü 400 -  

16 ¯ÖÖ®ÖÖ¾Ö×¸ü»Ö ×šü¯ÖÛêú ÛúÖ²Öì®Ö›òü—Öß´Ö 50%  WP ×ÛÎúÃ™ü»Ö - ²ÖÖ×¾ÖÃ™üß®Ö 200 - 


